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En la Bula de convocación del Jubileo invité a
que «la Cuaresma de este Año Jubilar sea vivida
con mayor intensidad, como momento fuerte para
celebrar y experimentar la misericordia de Dios»

María, después de haber acogido la Buena
Noticia que le dirige el arcángel Gabriel, canta pro-
féticamente en el Magnificat la misericordia con la
que Dios la ha elegido. La Virgen de Nazaret, pro-
metida con José, se convierte así en el icono per-
fecto de la Iglesia que evangeliza, porque fue y si-
gue siendo evangelizada por obra del Espíritu
Santo, que hizo fecundo su vientre virginal.

La misericordia de Dios transforma el corazón del
hombre haciéndole experimentar un amor fiel, y lo
hace a su vez capaz de misericordia. Es siempre un
milagro el que la misericordia divina se irradie en la
vida de cada uno de nosotros, impulsándonos a amar
al prójimo y animándonos a vivir lo que la tradición
de la Iglesia llama las obras de misericordia corpo-
rales y espirituales. Ellas nos recuerdan que nuestra
fe se traduce en gestos concretos y cotidianos, des-
tinados a ayudar a nuestro prójimo en el cuerpo y
en el espíritu, y sobre los que seremos juzgados: nu-
trirlo, visitarlo, consolarlo y educarlo

Por eso, expresé mi deseo de que «el pueblo cris-
tiano reflexione durante el Jubileo sobre las obras
de misericordia corporales y espirituales. Será un
modo para despertar nuestra conciencia, muchas
veces aletargada ante el drama de la pobreza, y para
entrar todavía más en el corazón del Evangelio, don-
de los pobres son los privilegiados de la misericor-
dia divina» (ibíd., 15). En el pobre, en efecto, la car-
ne de Cristo «se hace de nuevo visible como cuerpo
martirizado, llagado, flagelado, desnutrido, en
fuga... para que nosotros lo reconozcamos, lo to-
quemos y lo asistamos con cuidado» (ibíd.). Misterio
inaudito y escandaloso la continuación en la histo-
ria del sufrimiento del Cordero Inocente, zarza ar-
diente de amor gratuito ante el cual, como Moisés,
sólo podemos quitarnos las sandalias (cf. Ex 3,5);
más aún cuando el pobre es el hermano o la her-
mana en Cristo que sufren a causa de su fe.

La Cuaresma de este Año Jubilar, pues, es para
todos un tiempo favorable para salir por fin de
nuestra alienación existencial gracias a la escucha
de la Palabra y a las obras de misericordia.
Mediante las corporales tocamos la carne de Cristo
en los hermanos y hermanas que necesitan ser nu-
tridos, vestidos, alojados, visitados, mientras que
las espirituales tocan más directamente nuestra
condición de pecadores: aconsejar, enseñar, per-
donar, amonestar, rezar. Por tanto, nunca hay que
separar las obras corporales de las espirituales.
Precisamente tocando en el mísero la carne de

Jesús crucificado el pecador podrá recibir como
don la conciencia de que él mismo es un pobre
mendigo. A través de este camino también los «so-
berbios», los «poderosos» y los «ricos», de los que
habla el Magnificat, tienen la posibilidad de darse
cuenta de que son inmerecidamente amados por
Cristo crucificado, muerto y resucitado por ellos.
Sólo en este amor está la respuesta a la sed de fe-
licidad y de amor infinitos que el hombre —enga-
ñándose— cree poder colmar con los ídolos del
saber, del poder y del poseer. Sin embargo, siem-
pre queda el peligro de que, a causa de un cerrarse
cada vez más herméticamente a Cristo, que en el
pobre sigue llamando a la puerta de su corazón,
los soberbios, los ricos y los poderosos acaben por
condenarse a sí mismos a caer en el eterno abis-
mo de soledad que es el infierno. He aquí, pues,
que resuenan de nuevo para ellos, al igual que para
todos nosotros, las lacerantes palabras de Abrahán:
«Tienen a Moisés y los Profetas; que los escuchen»
(Lc 16,29). Esta escucha activa nos preparará del
mejor modo posible para celebrar la victoria defi-
nitiva sobre el pecado y sobre la muerte del Esposo
ya resucitado, que desea purificar a su Esposa pro-
metida, a la espera de su venida.

No perdamos este tiempo de Cuaresma favora-
ble para la conversión. Lo pedimos por la interce-
sión materna de la Virgen María, que fue la prime-
ra que, frente a la grandeza de la misericordia
divina que recibió gratuitamente, confesó su propia
pequeñez (cf. Lc 1,48), reconociéndose como la hu-
milde esclava del Señor (cf. Lc 1,38).

Del mensaje del Papa Francisco
para la Cuaresma 2016
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“Misericordia quiero y no sacrificio”

Revista Legion 03-16:Revista Legion 01-11  03/03/16  13:45  Página 1



2 Legión de María • marzo 2016

• Praesidium Virgen y Madre. Parroquia del
Santísimo Cristo de la Victorias, calle Fernando el
Católico 45, Madrid. Informe nº 47 que presentan.
Son 11 socios de los cuales tres sin promesa y 4 pre-
torianos, auxiliares 112 de los cuales 8 en prueba, 14
adjutores seglares y dos comunidades con 38 reli-
giosas. Trabajos: visitan enfermos y mayores animán-
doles en su vida espiritual, prebautismales y visitas a
residencias. Hacen visitas que les indica Cáritas para
atención espiritual. Participan en pesca joven.
Colaboración con la parroquia: en liturgia, en mesas
de petición para Cáritas y el Domund. Difusión: la
realizan a nivel personal.

Se les felicitó por los nuevos socios y se les animó
a formar patricios con los otros grupos de la parroquia.

• Comitium Ntra. Sra. del Pino de las Palmas de Gran
Canaria. Informe nº 29 que presentan. El Comitium
está formado por la Curia Ntra. Sra. del Pino que cuen-
ta con 10 Praesidia de adultos, 5 de ellos en pueblos.
Socios activos 77, en prueba 12, pretorianos 10, so-
cios auxiliares 354, adjutores 40, y la Curia Virgen
Milagrosa del Sur de la isla, formada por 10 Praesidia,
uno juvenil de nueva creación. Socios activos con pro-
mesa 62, en prueba 9, auxiliares 105, pretorianos 23
y adjutores, 20. Difusión: se ha consolidado el praesi-
dium juvenil en San Fernando. Se han formado dos
praesidia en la Curia del Norte. Trabajos: catequesis a
diversos niveles. Hacen mensualmente Pesca Joven,
especialmente en Gáldar y Las Palmas, visitan sema-
nalmente hospitales y residencias, acercando el
Evangelio a residentes y familiares. Colaboran: con los
párrocos respectivos en las liturgias y acompañamien-
to a sacerdotes para la Comunión en domicilios. Hacen
turnos para mantener parroquias abiertas y con expo-
siciones del Santísimo, visitan enfermos y mayores en
sus casas y la residencia de la Cruz Blanca para dis-

capacitados psíquicos. Destacan las Asambleas fami-
liares en el sur de la isla y en Gáldar.
Proyectos: seguir intentando conseguir un mayor nú-
mero de socios y hacer extensión en Fuerteventura

Se les felicitó por los trabajos y por la difusión.
• Curia Ntra. Sra. de la Calle de Palencia. Informe nº
46 que presentan. Está formado por 5 praesidia todos
en la capital, socios activos 60 de los que 25 son pre-
torianos, 427 auxiliares y 83 adjutores y 3 comunida-
des religiosas... Trabajos: catequesis a distintos niveles,
visitas a hogares repartiendo información de las pa-
rroquias y acompañando al sacerdote a llevar la co-
munión a los enfermos. Visitan enfermos en hospitales
y en casas, en algunos casos ayudan a impartir la
Unción de Enfermos, también visitan en el hospital psi-
quiátrico y en residencias de la tercera edad. Visitan
auxiliares y les llevan el boletín.

Se les animó a reforzar la difusión
• Se leyó la carta del corresponsal de Dublín, el hno.
Noel Lynch. Destaca Elecciones; En el momento de
elecciones no debemos pensar siempre en los herma-
nos que tienen muchos años de experiencia. A veces
un legionario que esté dispuesto, humilde y con ganas
de aprender puede ser oficial, aun de un consejo su-
perior como un Senatus. Los informes que presentan.
¿Que debemos decir en los informes? El informe es un
resumen de lo que los dos hermanos dijeron y la con-
versación que mantuvieron con los visitados. Así los
demás hermanos aprenden como hacer los trabajos le-
gionarios. Con razón el manual sugiere el uso de una
libreta/agenda para la preparación del informe de tra-
bajo legionario. Al hacer el trabajo legionario los le-
gionarios salen con una misión, un tema o temas para
conversar con los visitados.  El informe tiene que ser
breve porque si no, se alarga la reunión y se cansan
los socios.

Resumen del Senatus, febrero 2016

Punto de Atención
Por la Hna. Consuelo Molina, Secretaria del Senatus

“Importancia del servicio”
Queremos que se preste atención a un aspecto que de-

bemos tener en cuenta en todas las actividades legionarias
a la hora de realizarlas. El capítulo 9 del Manual nos dice:
“ya en la primera junta legionaria se puso de relieve el ca-
rácter netamente sobrenatural del servicio al que se iban
a entregar los socios”.

Este compromiso debemos revisarlo para ver si nuestra
vida legionaria, la de nuestros praesidia y consejos se vive
este espíritu, que no es un servicio cualquiera, sino que es
un “servicio sobrenatural”. Es de gran importancia, forma
parte de nuestra entrega y también es un aspecto del ca-
risma fundacional.

Para que el carisma consiga sus fines debe ser conoci-
do y vivido con la mayor fidelidad posible por toda la fa-

milia carismática, que en nuestro caso está formada por to-
dos los legionarios.

De esta vivencia debe salir una respuesta generosa a la
hora de asumir responsabilidades, como la aceptación de
cargos en los praesidia, en los consejos, en la ayuda a gru-
pos que lo necesitan, en el compromiso de nuevos traba-
jos, en hacer todo lo posible y adecuado para que la Legión
de María aumente en socios.

A los oficiales nos corresponde conocer y poner en
práctica esta actitud sobrenatural con la que debemos ha-
cer todo lo relacionado con Legión o lo que nos pidan que
hagamos, ensañando y animando a que todos los socios
también lo hagan.

Nuestro modelo de disponibilidad y generosidad es
María, nuestra Madre, que confiando plenamente en el
Espíritu Santo, dijo: “hágase Tu voluntad”.

Javier de Frutos.
Presidente del Senatus
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ALLOCUTIO
(Por el P. Carlos Melero D.E. del Senatus)

E
l Evangelio se dirige a todas las almas. El apos-
tolado es característica esencial de la Iglesia
Católica, Cuerpo de Cristo que actúa en cada

uno de sus miembros. El apostolado tiene un fin: llevar
a todos y cada uno de los hombres las riquezas de Cristo
y de la Iglesia. Debemos buscar a cada persona y ha-
cerlo personalmente para darle la totalidad de la vida
espiritual. Toda persona tiene el derecho de que se le
ofrezca la plenitud de la herencia cristiana. Empresa so-
brenatural que se mueve en el terreno divino de lo im-
posible que podemos realizar confiando en Dios por-
que es labor del Señor.

Un principio dirige este apostolado de masas: no po-
demos espiritualizar a los hombres en su conjunto. El
contacto individual y constante de un alma llena de ca-
ridad con otra alma. Nuestros contactos apostólicos vi-
vidos de uno en uno nos encienden en la caridad que
busca a cada uno. Si el contacto personal se debilita en
nuestros trabajos apostólicos dejamos de influir de ver-
dad en las personas. Los hombres se convierten fácil-
mente en masa amorfa e impersonal cuando rehúyen el
encuentro personal y nosotros descuidamos el contacto
como método apostólico.

Chesterton decía que San Francisco veía la imagen
de Dios multiplicada pero no monótona. Un hombre es
siempre un hombre, un individuo, una persona única e
irrepetible. El mal de hoy es la masificación: la masa
impersonaliza, despersonaliza, nos aparta de la perso-
na y nos hace perder a cada persona. Para un católico
y para un legionario de María, ninguna multitud es una
masa indefinida. Una multitud es una agrupación de
personas con las necesidades individuales de cada alma.
Cada alma en particular es un mundo mayor que el uni-
verso entero. Cada persona es una obra maestra de Dios,
es distinta de toda otra persona: no hay dos almas igua-
les, porque Dios no se repite.

Las masas se han alejado de la Iglesia. Los indivi-
duos que componen las masas suelen ser individuos
poco o nada instruidos en la religión católica. ¿Cómo
enfrentar esta tarea gigantesca? El contrapeso de la masa
es la vida del hogar, la familia. Cada miembro de una
masa tiene su vida privada donde le llegan las buenas
influencias. Influencia benéfica de la familia a la que
llega la visita domiciliaria de la Legión de María. El ho-
gar familiar tiene un influjo constante en la vida de las

personas al que podemos acceder de manera gradual
para influir benéficamente cada vez mejor. La salvación
y la vida espiritual de la mayoría de los hombres masi-
ficados dependen de que establezcamos contacto con
los individuos y podamos llegar a sus hogares.

Dios nos llama personalmente a todos a la santidad,
y es una tragedia que tantos no lleguen nunca a saber-
lo ni aspiren a ello. En la mente de Dios, no ser santo
es estar por debajo de la altura a la que nos llama. María
mira y ama personalmente a cada individuo, desea para
él la santidad que Dios le quiere dar. Si alguno de nos-
otros se presta libremente a ayudar a María, María col-
mará sus esfuerzos con su poder maternal para que lle-
gue a cada persona que compone la masa informe y
amorfa.

¿Qué método y camino nos lleva a convertir la masa
en individuos? ¿Cómo pasar de la masa al individuo? El
contacto personal, la visita domiciliaria, son métodos le-
gionarios para llegar a cada persona. Además, la histo-
ria de la Legión de María ha sabido descubrir algunos
métodos eficaces para llegar a cada persona, superan-
do la masificación. La biblioteca ambulante es un ejem-
plo que irradia luminosidad: ¡cuántas personas tratadas
con discreta caridad se han llevado un buen libro que
les ha descubierto las riquezas de la vida cristiana! La
biblioteca ambulante, ante sus buenos frutos, se incor-
poró como método apostólico de la Legión. Frank Duff
recuerda también los trabajos de algunos presidia que
hicieron apostolado católico entre los protestantes o
frente a la llamada Misión Médica. La regla eficaz siem-
pre es la misma: si consideras la masa como una agru-
pación de individuos, destruyes la masa como cuerpo
sin alma y la conviertes en un cuerpo con alma, en el
que cada persona importa por sí misma.

Mediante nuestra pequeña y necesaria cooperación
Dios manifiesta su inagotable inteligencia y poder, de
modo que no dejará de suscitarnos aquella inspiración
creativa que nos haga encontrar el camino para llegar
a cada persona sacándola de la masa. Evangelizar a la
masa por medio del encuentro con cada individuo es
un campo ilimitado para probar confiadamente el po-
der de Dios que puede manifestarse en la diversidad
de nuestros métodos apostólicos, los ya conocidos y
los que puede Dios regalarnos en nuestra experiencia
futura.

LAS MASAS

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE

La hna. Carmen Bartolomé del Praesidium «Madre Amantísima» de la Curia Ntra. Sra. de la Calle de Palencia.
La hna. Teresita Martín Marrero del Praesidium Ntra. Sra. de la Esperanza en Cambalud (Las Palmas de Gran Canaria)

A sus hermanos legionarios y familia nuestro pésame y oraciones, en la confianza de que estarán formando parte de la Legión del Cielo.
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EJERCICIOS ESPIRITUALES
Del 23 al 27 de marzo, organizados por la

Curia María Medianera, en el Seminario
Claretiano de Colmenar Viejo.

Son unos días muy especiales para vivir
“EL TRIDUO PASCUAL” en clima de reflexión
y oración, profundizando en las celebraciones
litúrgicas.

¡Os animamos! 
Avisar a la hna. Charo García. Tel. 647 094 594

LEGIÓN DE MARÍA 
EN EL MUNDO
REPÚBLICA DOMINICANA

Senatus de Santo Domingo: los trabajos incluyen, visitas a hogares, hospitales y las
cárceles locales. Un joven que llevaba una mala vida, fue bautizado y se unió a un
Praesidium. Una mujer protestante fue convertida y ahora es una legionaria. Cinco pa-
rejas de hecho se prepararon y recibieron los sacramentos del Bautismo y el Matrimonio. De 3 drogadictos jó-
venes contactados, dos están recibiendo los Sacramentos. Otros trabajos son: la ayuda a un inválido, un trata-
miento médico con éxito para una mujer propensa al suicido, ayuda a rellenar los formularios de inmigración.
Se informó de una cura de cáncer a través de la intercesión de Frank Duff

Senatus de Santiago de los Caballeros: dos personas poseídas por espíritus inmundos recibieron la ayuda de
un sacerdote exorcista, uno recibió la Santa Comunión. Los Consejos adjuntos informan que consiguieron bau-
tismos para inmigrantes haitianos y tienen 12 grupos de Patricios. Una curia organizó durante tres días visitas a
las parroquias de su zona. Una persona contactada durante tiempo y reacia a la iglesia, pidió ayuda a los le-
gionarios y recibió los sacramentos antes de morir. Dos personas que habían sido públicamente enemigas se re-
conciliaron

TRINIDAD Y TOBAGO
Regia Trinidad y Tobago: informan de dos nuevos praesidia juveniles en dos escuelas en Tobago. Un

Praesidium con 9 socios activos hace visita a hogares y hospitales, rezan rosarios en la calle, llevan a cabo la
Adoración Eucarística dos veces por semana y preparan a las familias para el bautismo de sus hijos. Una Curia
afiliada tiene siete praesidia de adultos y 4 juveniles con 76 socios activos, 4 en prueba y 430 auxiliares. Los
Trabajos son visitas a hogares, hospital y asilo de ancianos. Se visitan a las familias de los fallecidos. Tres cató-
licos alejados volvieron a la práctica de la fe.

HAITÍ
Senatus de Haití: informa que tienen 5 Comitia, 2 Curiae y dos praesidia en el seminario. Uno de estos úl-

timos fue fundado por el fallecido arzobispo de Puerto Príncipe, Mons. Miot, También el fallecido Mons. Benoit,
Director Espiritual del Senatus ayudó a iniciar una de las Curiae. Ambos fallecieron durante el terremoto de hace
5 años.. Una serie de consejos celebra aniversarios como el caso del 60 aniversario de reuniones de Patricios.
Los trabajos incluyen visitas a hogares incluidos los que viven en tiendas de campaña, hospitales, prisiones, con-
tactos en el mercado, los huérfanos, las familias en duelo, las parejas de hecho, el llevar la Santa Comunión a
enfermos, ancianos en sus hogares, acompañando al sacerdote. También hacen el trabajo con jóvenes, hacien-
do cursos de catecismo. Organizan reuniones de oración y contactan con personas de diferentes religiones y
ateos, incluidos los que practican vudú. Han preparado a muchos para los Sacramentos.
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