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S eguro que si os preguntara por cosas que veis mal en las reuniones de vuestras curiae, me po-
dríais indicar tres o cuatro cosas que consideráis necesario cambiar: que la asistencia sea más
puntual, que la gente murmure menos, que se ponga a una hora más accesible para todos...,

pero recogiendo todas las quejas constructivas que hiciérais, casi seguro que se os escapa una que
yo estimo muy importante, y es que en las reuniones no sabemos preguntar y no sabemos exponer
nuestras vivencias de fe. Y con ello malogramos en gran parte uno de los principios legionarios bá-
sicos y es que las juntas nos han de servir para aprender, para crecer.

Fijémonos bien en una junta cualquiera de curia y analicémosla: hay preguntas que todos los años
son iguales, siempre las hacen los mismos a los mismos grupos y ya suenan a cantinela aprendida y,
sinceramente, aburren. Por ello, la primera acción que deberíamos hacer sería eliminar estas pre-
guntas monótonas, pero claro, para ello debemos leernos unos días antes la agenda, ver quiénes van
a informar, ver qué nos pueden aportar y ver qué les podemos aportar nosotros, es decir, prepararse
la reunión de curia.

Otras preguntas, como por ejemplo, cuántos socios son en tal praesidium, no aportan nada. A mi
lo que me interesa de un grupo es su calidad, no su cantidad. La segunda acción sería pues, el ha-
cernos el firme propósito de evitar las preguntas que no aportan nada, con ello romperíamos la ru-
tina y haríamos las juntas más vivas, pero ¿por qué hacemos estas preguntas? La respuesta es: por
comodidad. Con buena intención, sin duda, pero por comodidad.

Luego hay que saber hacer las preguntas, por ejemplo, si dices ¿habéis hecho difusión este año?,
la respuesta es sí o es no, pero ya está. Esto no aporta apenas información más allá de dejar en evi-
dencia al grupo, y ese no ha de ser nunca un objetivo. Además, si el informe del praesidium estu-
viera bien hecho, no cabría espacio para estas preguntas pues estarían contestadas de antemano. Si
preguntamos, ¿por qué no habéis hecho difusión este año?, lo que le pedimos es una excusa, pero
tampoco aporta gran información. Además, es un hecho pasado, del que sólo afirmamos su consta-
tación. Entonces, ¿cómo hay que hacer la pregunta? Esto es algo que te debes responder tú, y es en
parte el objetivo de este escrito. Además, yo no soy un profesional de pedagogía, pero si quieres sa-
ber mi opinión, creo que deben ser preguntas que dejen al otro capacidad para expresarse. Por ejem-
plo: ¡cuéntanos algo de la difusión! Si se atasca, darle algunas pistas, por ejemplo, ¿qué dificultades
veis y cómo las intentáis subsanar? 

Una cosa que funciona bien en otros consejos extranjeros y no tanto en los nuestros, es que en
lugar de hacer preguntas, alguien expone su experiencia, por ejemplo decir: “pues al hilo de este in-
forme, mi grupo llevó a cabo tal o cual iniciativa y fue muy interesante...”, o bien, “yo he leído en
tal libro esta frase... que os puede ser de utilidad”.

Finalmente, quiero hacer hincapié en que el número de difusiones que se hacen, o cuestiones nu-
méricas similares, son preguntas un poco secundarias. El primer objetivo de la Legión de María no
son los trabajos que se hacen, sino los propios legionarios, su santificación personal y en esta línea,
se oyen muy pocas preguntas. Por ejemplo, ¿es frecuente en tu consejo oir algo así: “cómo os ha
ayudado tal acción para acrecentar vuestra vida espiritual?”, o “cómo repercute la asistencia a las
juntas en vuestra vida de fe?, o ¿cómo mejora vuestra vida familiar el estar en Legión de María?”.

No deberíamos salir de ninguna junta de Consejo sin haber aprendido algo o sin haber aportado
alguna cosa.

Julián Sánchez-Pascuala
Corresponsal de la

Curia Ntra. Sra. de los Reyes (Sevilla)
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SABER PREGUNTAR, 
SABER EXPONER
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Praesidium Ntra. Sra. de la Consolación: Informe Núm.
40. El grupo se reúne los martes, a las 8,00 horas en la
Parroquia de Santa Rita, Gaztambide 77, y lo forman cin-
co socios activos, cuatro son Pretorianos. Tienen 59 so-
cios auxiliares definitivos, cuatro son Adjutores. Su tra-
bajo va dirigido preferentemente a personas enfermas y
ancianos en sus casas, hospitales o residencias. También
visitan a sus auxiliares y hacen contactos callejeros y di-
fusión. Colaboran con la Pastoral Sanitaria de la Parroquia
y con Cáritas Parroquial. Tienen dos vacantes que no han
podido cubrir debido a las dificultades de los socios. Se
les felicita por su perseverancia y se les pide más difu-
sión para renovar el grupo.

Praesidium María, Madre de los Apóstoles: Informe Núm.
20. El praesidium se reúne los jueves, a las 17,35 en la
Parroquia Santo Cristo de la Victoria. El grupo consta de
10 socios activos con Promesa y uno en prueba, seis son
Pretorianos. Tiene 54 socios auxiliares, 2 son Adjutores
seglares y una comunidad religiosa. Entre sus trabajos
destacan las visitas pre-bautismales, contactos callejeros,
visitas a enfermos y personas mayores, algunas alejadas
de los Sacramentos a los que se ha conseguido que se
confiesen y comulguen. Visitan a sus auxiliares y a anti-
guos miembros del Praesidium. Colaboran en la Parroquia
y con Cáritas, hacen difusión conjuntamente con los otros
dos praesidia. Se les felicita por sus trabajos y por la di-
fusión que hacen.

Curia Ntra. Sra. de los Remedios (Madrid): Informe Núm.
13- La Curia consta de ocho praesidia de adultos, con un
total de 63 socios activos con Promesa y ocho en prueba;

21 son Pretorianos. Tienen 360 socios auxiliares definiti-
vos, seis en prueba, y 46 auxiliares Adjutores, cinco de
ellos son seglares y 38 religiosas. Hacen difusión como tra-
bajo de grupo, a nivel personal y en el periodo de este in-
forme, la Curia ha realizado dos jornadas en Arroyomolinos
y otras dos en la Parroquia de La Inmaculada, en Alcorcón.
Entre sus trabajos destacan la catequesis de infancia y
Confirmación, visitas domiciliarias, a hospitales, residen-
cias de ancianos, enfermos en sus casas; contactos calle-
jeros con jóvenes, contactos y trabajos con inmigrantes,
drogadictos y marginados. Visitas a auxiliares. Realizan jor-
nadas de oración infantil. Participan en la Pesca Joven en
Madrid, programada por el Senatus. Colaboran con sus pa-
rroquias, Caritas, rezo del Rosario, etc. La visita oficial fe-
licita a la Curia por sus muchos trabajos y buen informe.

Curia Ntra. Sra. del Rosario (Madrid): Informe Núm. 48.
La Curia la forman 10 praesidia de adultos, con un total
de 72 socios activos con Promesa y seis en prueba, 28
son Pretorianos. Tienen 447 socios auxiliares definitivos,
65 adjutores seglares y dos comunidades religiosas, una
con nueve miembros. Su Comité de Difusión convoca
mensualmente jornadas de difusión para reforzar algún
grupo flojo, y fija fechas para visitar nuevas parroquias.
Trabajos: Pesca Joven, rescate y contactos callejeros. Se
continúa trabajando en el albergue de San Juan de Dios;
se dialoga con inmigrantes; se mantiene un grupo de
Patricios; se imparte catequesis a niños de Primera
Comunión y visitan los auxiliares, en hospitales y resi-
dencias. Trabajan para formar dos nuevos grupos. Se feli-
cita a la Curia por el informe tan completo y por su reu-
nión bien preparada.

Resumen del Senatus, octubre 2010

Punto de Atención
Por: Hna. María Teresa Horcajo, Presidente Curia María Medianera

LAS RIQUEZAS DEL SOCIO PRETORIANO

Dentro del esquema de la Legión de María, el Pretoriano es un grado superior, mostrado como un medio
para lograr los objetivos finales: la Gloria de Dios por medio de la santificación del legionario.

Con el apostolado emprende un cuidado directo del Cuerpo Místico de Cristo, pero ese Cuerpo necesita
un alimento y un espíritu que el Pretoriano va cosechando a través de la oración. Las oraciones de la Téssera
diaria unen a todos los socios auxiliares. La participación en la Misa y Comunión le hace identificarse con
Cristo (es Cristo que vive en mí) y con el rezo del Oficio Divino presta su voz al mismo Jesucristo que ora
al Padre.

Es todo un plan de formación, apostolado y oración que hace que el Pretorianos vaya creciendo en una
vida de intimidad con Dios. Pero que debe ser atendido por los Directores Espirituales y vicepresidentes del
praesidium.

María, con su vida oculta, nos da ejemplo de humildad, lo mismo se pide al Pretoriano cuando se con-
sidera su inscripción como un “contrato privado”. Es un ofrecimiento generoso y callado. Ojalá que todos
los legionarios descubramos la profunda riqueza de este grado.
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ALLOCUTIO

(Por el P. Carlos Melero, Director Espiritual del Senatus)

Actitudes para la Oración
Recoger, en la brevedad de una allocutio, la densidad de las ac-

titudes que ejercitamos en la oración es mucho pretender. Sin em-
bargo, la finalidad es más sencilla y modesta: dar unas indicaciones
prácticas para que en este curso procuremos fomentar el espíritu de
oración y aprendamos a orar mejor.

1. La oración es escuchar a Dios para luego hablar a Dios. Es un diá-
logo de conocimiento en fe, de amor mutuo y de esperanza de
encuentro y unión. Por eso, es imprescindible aprender a escu-
char leyendo la Palabra de Dios, que es donde Él nos habla, y cul-
tivando el silencio y la soledad, que no es estar solo sino estar “a
solas”. Además, la oración requiere que hagamos actos de fe, es-
peranza y caridad: creo en lo que leo y medito, espero esos bien-
es y a Dios, y amo a Dios personalmente. Entonces puedo hablar
a Dios, con respeto y adoración, conscientes de que Él es Dios y
yo no soy nada.

2. La oración se hace en un clima de silencio que requiere ejerci-
tarse en el silencio exterior e interior. Por eso, hay que buscar es-
pacios y tiempos para que la oración se pueda hacer con recogi-
miento y con atención, al mismo tiempo que con confianza y
sencillez. Las iglesias nos proporcionan esos espacios y tiempos,
si nosotros sabemos ser ordenados.

3. La oración se hace con confianza filial, lo cual no significa caer
en el “compadreo” o en las formas que acaban tratando a Dios
como “si no fuera Dios”. Es una tentación frecuente de nuestro
tiempo, que cae en una falsificación de la confianza. Confiar en
Dios es fruto de conocerle de verdad, y Dios siempre merece nues-
tra reverencia y adoración. En otros tiempos la tentación era la
contraria: conscientes de que Dios es Dios acababan alejándose
de Dios. Ni lejanía ni familiaridades impropias. Confianza filial
aprendida de Jesús. 

4. La oración se aprende con dedicación y paciencia. Hay que apren-
der con humildad de los maestros de la oración, los santos. Todos
ellos han escrito con abundancia sobre su experiencia orante. Por
eso, es recomendable leer y seguir los consejos de los santos.

5. La oración es fruto de un espíritu humilde, que se humilla ante
Dios. Por eso, busca con pobreza la voluntad de Dios y no quiere
llevar a Dios por sus caminos. En la oración escucho lo que Dios
quiere y me dispongo para hacer su voluntad. No intento hacer que
Dios me obedezca a mí, para salir confirmado en mis posturas. 

6. La oración requiere el ejercicio de la abnegación cristiana. Con
frecuencia en la oración Dios nos hace conocer y comprender
su voluntad, lo que contraría nuestros gustos, ideas, deseos y ca-
prichos. Por eso, con la oración hay que ejercitarse en la abne-
gación, pidiendo la gracia de Dios para poder negarnos a nos-
otros mismos.

7. La oración es una gracia de Dios. Por eso, hay que pedirla con
perseverancia. Pedimos muchas cosas. Sin embargo, ¿le pedimos
a Dios que nos enseñe a orar? Como gracia de Dios, la Iglesia
es maestra y madre: nos comunica la gracia y nos enseña a orar.
La liturgia es una escuela constante de oración. 

8. Si nos fijamos en la Misa, vemos como se nos enseña a orar con
las posturas corporales adecuadas y reverentes, educando nues-
tro cuerpo, con las palabras que agradan a Dios, dichas con sin-
ceridad, verdad y con los sentimientos adecuados, con las acti-
tudes que la misma liturgia cultiva, con los pensamientos y
deseos que la celebración quiere entregarnos.

9. Si uno tiene buena voluntad y se dispone con la gracia de Dios,
es fácil que Dios se dé a sentir y experimentar. Para que uno no
sea juez de sí mismo, que alimenta una falsa seguridad y orgu-
llo, es conveniente tener un director espiritual que nos ayude y
discierna.

10. Por último, Maria nos enseña a orar. Pidamos que sea nuestra
maestra y ejemplo. Ella nos ayudará en nuestro caminar en la
oración y nos dispondrá con otras muchas actitudes, como son
la alabanza, la acción de gracias, la sencillez, la cordialidad, el
afecto, la constancia y la fortaleza. Porque en la oración también
está presente la Cruz. 

CONGRESO PARA CELEBRAR EL 50º ANIVERSARIO
Los legionarios de la Curia “Nuestra Señora del Perpetuo Socorro” de Vigo hemos tenido el

gozo y el privilegio de celebrar en compañía de nuestro Excmo. Sr. Obispo D. Luis Quinteiro Fiuza,
los 50 años de existencia de la Legión de María en la diócesis de Tui-Vigo. 

Asistieron alrededor de 70 hermanos/as, venidos de tres de las cuatro provincias gallegas donde
hay Praesidia. Como ponentes, dos hermanas del Senatus de Madrid, Maribel Guzmán y Carmen Pozas.
Acompañándolas, la hna. Pepita del Pino, ex-corresponsal de Vigo ante el Senatus y el hno. Javier de
Frutos, actual presidente del mismo. Igualmente una de las ponencias corrió a cargo del presidente del
Comitium “Virgen Peregrina” de Pontevedra hno. Serafín Alonso que cuida de las Curiae gallegas. A
todos ellos nuestro más vivo agradecimiento. La ponencia inaugural fue dada por el director espiritual
de la Curia de Vigo, Rvdo. P. Miguel Ángel Castro, sobre la “Vida espiritual del legionario”. 

La última de las ponencias, titulada “Breve historia de la Legión de María en Vigo” expuesta
con brillantez por nuestro fundador y primer director espiritual en Vigo M. Iltmo. Sr. D. Antonio
Hernández Matías (D. Antonio, para los legionarios), nos hizo revivir aquellos primeros tiempos
difíciles hasta que poco a poco se fue consolidando la Curia. ¡Le esperamos para el 75 aniversa-
rio! ¡Gracias D. Antonio! 

También hemos recordado en nuestras plegarias a todos los legionarios amigos que ahora go-
zan de la compañía de María por la misericordia de Dios y por sus esfuerzos evangelizadores de
años atrás, por su oración, por su amor a Ella. Descansen en paz. 

Este acontecimiento va a suponer un nuevo punto de partida y un mayor compromiso en nues-
tros afanes apostólicos en medio de esta sociedad alejada de Cristo a la que María quiere volver
a acercarle por medio de sus legionarios.

Los Oficiales de la Curia de Vigo. 

El Sr. Obispo nos honró con su presen-
cia y sus palabras de apoyo en una

emotiva Eucaristía junto 
a varios directores espirituales.
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¿Qué es la JMJ?

La Jornada Mundial de la Juventud es un gran encuentro de jóvenes de todo el mun-
do en torno al Vicario de Cristo. Es un medio evangelizador más de la Iglesia, que por
medio de estas Jornadas continúa anunciando el mensaje de Cristo a los jóvenes. 

El lema de la de Madrid es: “Arraigados y edificados en Cristo, firmes en la fe” (S.
Pablo) y será del 16 al 21 de agosto de 2011.

¿Quiénes pueden participar en las JMJ?

A la Jornada Mundial de la Juventud están invitados todos los jóvenes del mundo de
buena voluntad: chicas y chicos de todas las religiones que deseen compartir unos días
de oración, alegría y solidaridad. Además se buscan numerosos voluntarios y voluntarias que estén dispues-
tos a colaborar para el buen desarrollo de la Jornada Mundial de la Juventud.

Si estás interesado, rellena el formulario que verás en www.madrid11.com/es/voluntarios con tus datos de
contacto.

Como preparación se están celebrando numerosos actos de oración en las parroquias, os animamos a par-
ticipar en ellos y como legionarios de María fomentar la Pesca Joven; en Madrid, C/ Farmacia, serán el 19 a
las 17 horas y el 27 a las 22,30 h. ¡Anímate y participa!

Creciendo desde las Raíces (Continuación)

(Por Hno. Javier de Frutos, Presidente del Senatus)

A pesar del desarrollo espectacular de la Legión, la Cruz se hace presente,
como no podía ser menos en una obra del Señor.

En 1927 se solicita al Arzobispo de Dublín la aprobación de la organiza-
ción. La solicitud no fue respondida.

Fue muy fuerte la hostilidad hacia la Legión por parte de las autoridades
eclesiásticas. Hay muchos detalles y hechos al respecto, como por ejemplo:

• Los Vicarios no aceptaban que los hombres formaran parte activa de la
Legión.

• Algunos sacerdotes tuvieron problemas serios por apoyarla.
• En la década de los 40, Frank Duff empezó a publicar en la Revista “María

Legionis una serie de artículos que narraban los acontecimientos ocurri-
dos en el famoso barrio de prostitución, y el Arzobispo prohibió su pu-
blicación, alegando que se daba mala fama a Dublín.

• En 1931, Frank Duff fue a Roma con intención de solicitar la bendición del Papa para la Legión. La
audiencia le fue denegada, y la razón fue que el Arzobispo de Dublín no había dado su aprobación.

• Y muchas contrariedades más se podrían relatar.
• El Nuncio Apostólico en Irlanda, que conocía a Frank Duff (le invitaba con frecuencia a la

Nunciatura) fue el que consiguió, gracias a su influencia, una audiencia con el Papa Pío XI. Esta au-
diencia se celebró en 1932 y en ella el Papa le formuló varias preguntas. Al final de la entrevista le
preguntó a Frank Duff: “¿Qué desea de mí?” Frank respondió que le pedía permiso para extender
la Legión por el mundo. Después de una larga pausa le dijo: “Con todo mi corazón le otorgo ese
deseo”, y abrazó a Frank, diciéndole: “Esto viene de Dios.”

Un año más tarde Frank Duff recibió una carta con fecha 16 de septiembre de 1933, con la firma del
Santo Padre, que entre palabras de aliento y estima decía: “Bendecimos muy particularmente esta her-
mosa y santa obra: La Legión de María” .... (Manual) 

(Continuará en el próximo boletín.)
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