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EL ROSARIO, UN TESORO QUE RECUPERAR
“Rosario bendito de María, cadena dulce 

que nos unes con Dios”

U
na oración tan fácil, y al mismo
tiempo tan rica, merece de veras
ser recuperada por la comunidad

cristiana. Hagámoslo asumiendo esta
propuesta como una consolidación de la
línea trazada en la Carta Apostólica Novo
Millennio Ineunte, en la cual se han ins-
pirado los planes pastorales de muchas
Iglesias particulares al programar los ob-
jetivos para el próximo futuro.

Me dirijo en particular a vosotros,
queridos hermanos en el episcopado,
sacerdotes y diáconos, y a vosotros,
agentes pastorales en los diversos mi-
nisterios, para que, teniendo la ex -
periencia personal de la belleza del
Rosario, os convirtáis en sus diligentes
promotores.

Confío también en vosotros, teólogos,
para que, realizando una reflexión a la
vez rigurosa y sabia, basada en la Palabra
de Dios y sensible a la vivencia del pue-
blo cristiano, ayudéis a descubrir los fun-
damentos bíblicos, las riquezas espi -
rituales y la validez pastoral de esta
oración tradicional.

Cuento con vosotros, consagrados y
consagradas, llamados de manera parti-
cular a contemplar el rostro de Cristo si-
guiendo el ejemplo de María.

Pienso en todos vosotros, hermanos y
hermanas de toda condición, en vosotras,
familias cristianas, en vosotros, enfermos
y ancianos, en vosotros, jóvenes, tomad

con confianza entre las manos el Rosario,
descubriéndolo de nuevo a la luz de la
Escritura, en armonía con la Liturgia y en
el contexto de la vida cotidiana.

¡Que este llamamiento mío no sea en
balde! Al inicio del vigésimo quinto año
de Pontificado, pongo esta Carta apos-
tólica en las manos de la Virgen María,
postrándome espiritualmente ante su
imagen en su espléndido Santuario edi-
ficado por el Beato Bartolomé Longo,
apóstol del Rosario. Hago mías con gus-
to las palabras conmovedoras con las
que termina la célebre Súplica a la
Reina del Santo Rosario:

“Oh Rosario bendito de María, dulce
cadena que nos une con Dios, vínculo
de amor que nos une a los Ángeles, to-
rre de salvación contra los asaltos del in-
fierno, puerto seguro en el común nau-
fragio, no te dejaremos jamás. Tú serás
nuestro consuelo en la hora de la ago-
nía. Para ti el último beso de la vida que
se apaga. Y el último susurro de nues-
tros labios será tu suave nombre, oh
Reina del Rosario, oh Madre nuestra
querida, oh Refugio de los pecadores,
oh Soberana consoladora de los tristes.
Que seas bendita por doquier hoy y
siempre, en la tierra y en el cielo”.

S.S. Juan Pablo II
Carta Apostólica 

“Rosarium Virginis Mariae”
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Praesidium Madre del Perpetuo Socorro: Informe Núm. 49. El
Praesidium se reúne los jueves, a las once de la mañana, en la
Parroquia de Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro. Consta de 14 socios
activos con Promesa, diez son Pretorianos, 60 socios auxiliares,
tres son Adjutores, y tienen 18 enfermos misioneros. Entre sus tra-
bajos destacan la visita a los socios auxiliares, a enfermos y ma-
yores en sus casas. Visitan hogares llevando la capilla itinerante de
la Virgen del Perpetuo Socorro. Visitan dos residencias de la terce-
ra edad. Participan regularmente en los proyectos de Pesca Joven
y rescate callejero. Se les felicita por la buena relación con los sa-
cerdotes de la comunidad. Se les pide que la visita a hogares con
la imagen de la Virgen sea ocasión para una catequesis a las fa-
milias visitadas. También se les anima a tener aunque sólo sea una
pareja haciendo contactos con jóvenes.

Comitium Virgen Peregrina (Pontevedra): Informe Núm. 22. El
Comitium lo forman cinco curiae de adultos en las ciudades de
Lugo, Orense, Pontevedra, Santiago y Vigo, con un total de 32 prae-
sidia de adultos y uno juvenil. Tienen un total de 345 socios acti-
vos con Promesa, 49 en prueba, 139 son Pretorianos. Tienen 1.677
socios auxiliares, 310 son Adjutores. El grupo juvenil de Orense
cuenta con 10 socios. Difusión: las curiae de Orense, Pontevedra
y Vigo tienen Comité de Difusión. Han hecho jornadas para fun-
dar nuevos praesidia en La Coruña y Sanjenjo, donde tienen un
nuevo praesidium, y mantienen contactos con la Diócesis de El

Ferrol-Mondoñedo. Trabajos: comunes a todas las curiae, visita do-
miciliaria, catequesis de niños y adultos visitas a hospitales, resi-
dencias y asilos, visitas a la cárcel, trabajos con alcohólicos y dro-
gadictos, difusión de prensa y publicaciones católicas. Colaboran
con todas sus parroquias. Han logrado avanzar en la elección de
trabajos más apostólicos. Hay buena relación y cooperación entre
las distintas curiae y el comitium. Se proponen captar socios jó-
venes y juveniles y profundizar en el estudio del Manual. Se feli-
citó al Comitium por sus muchos y buenos trabajos.

Curia Virgen de la Paloma (Madrid): Informe Núm. 27. La Curia se
reúne los terceros sábados de cada mes en la Parroquia de San
Leandro, y está formada por seis praesidia de adultos, con un total
de 43 socios activos con Promesa, 26 son Pretorianos, 520 socios
auxiliares definitivos y cinco en prueba, 126 adjutores. Trabajos:
Visita a hogares, contactos dirigidos principalmente a jóvenes e in-
migrantes; enfermos en sus hogares, hospitales y residencias; visitas
a auxiliares; participan regularmente en Pesca Joven y Rescate
Callejero. Colaboran con sus parroquias y un hermano ayuda men-
sualmente al despacho de boletines del Senatus. Tienen 20 Enfermos
Misioneros. Proyectan una jornada de difusión en la Parroquia de
San Gerardo y organizar la Librería Ambulante en San Leandro.
Hacen contactos con jóvenes. Se les felicita por el nuevo praesidium
en la Parroquia de Santo Domingo de Guzmán, sus 26 Pretorianos
y 126 Adjutores, así como por su reunión de curia bien llevada.

Resumen del Senatus, septiembre 2010

Punto de Atención
Por HNO. JAVIER DE FRUTOS, Presidente del Senatus de Madrid

Asistencia a los actos legionarios

A L L O C U T I O
Por el P. Jorge González Muñoz, Director Espiritual de la Curia Ntra. Señora de la Almudena

La oración en la vida legionaria. 
Acción y contemplación

El encuentro de Jesús con las dos hermanas nos aclara que el le-
gionario no ha de ser sólo un hombre de acción, como Marta, sino
también esencialmente un hombre de oración, como María. Cuando
Dios está presente, una sola cosa es necesaria: dedicarnos a Él, es-
cucharlo, dejarnos enseñar por Él. Todo lo demás es secundario, todo
lo demás debe ser postergado por esto. No tenemos tiempo para
Dios, para escucharlo, para hablarle, para rezar. Tenemos tiempo para
todo lo que nos interesa y nos parece importante.

Si amamos a alguien, hemos de encontrar tiempo para amar-
lo y encontrarnos con él. Y orar significa justamente detenerme,
darme tiempo para cultivar mi amistad con Dios. Una verdadera
amistad surge lentamente. Tal vez conocemos el lema de la gran
tradición de los monjes benedictinos, “ora et labora”. Esa es la
vida cristiana: la acción y la oración. El cristiano ha de cultivar
estas dos dimensiones. 

También todos nosotros queremos y debemos ser, no sólo hom-
bres de acción, sino también de oración. Porque sabemos que la
acción sólo vacía al hombre interiormente, le quita alma y pro-
fundidad, le lleva al activismos sin meta y futuro, le inquieta y le

pone nervioso, como a Marta, mientras que la oración nos da in-
terioridad, paz, alegría y serenidad. El diálogo contínuo con Dios
y María nos ayuda a crecer y madurar, nos hace construir sobre
fundamentos sólidos y duraderos siguiendo el deseo y la voluntad
de Dios. “Quien reza bien, vive bien” y “La oración es para nos-
otros la expresión normal del amor a Dios y el medio más pode-
roso de hacer fecundos nuestros trabajos por el Reino de Dios”.

Mis esfuerzos no son nada si no nacen de la oración, será sólo
un afán de lucirme. En el fondo es arrebatar la gloria al único que
la merece. Legionarios: la vida activa debe proceder de la con-
templación, sin ella nuestro apostolado estará vacío. Y ante la me-
nor dificultad nuestra vida se vendrá abajo pues no habrás edifi-
cado tu vida sobre la roca que es Cristo.

Si estás cansado y no encuentras sentido a tu vida, si quieres
tirar la toalla, revisa tu oración, haz examen y te darás cuenta de
que has caído en la monotonía o quizá incluso hayas dejado de
rezar, o no te lo tomes en serio. Retoma la intimidad con Cristo y
te darás cuenta de que vuelves a ilusionarte y con ganas de gas-
tarte y desgastarte por llevar un montón de almas a Cristo.

El Capítulo 29 del Manual, Lealtad Legionaria, nos dice:

“En una organización voluntaria la fuerza cohesiva es la lealtad.
Lealtad del socio hacia el praesidium, del praesidium hacia la cu-
ria…” y así hasta el Concilium.

Ser fiel a esta lealtad exige, si es oficial, asistencia a la reunión
mensual de la curia.

Pero a todos los socios activos, esta lealtad exige asistir a los ac-
tos que organice su curia, como son: Acies, retiros, congresos, fies-
tas sociales, etc.

Sería bueno que en este comienzo de curso volvamos a leer este
capítulo 29, para ver si estamos siendo fieles a estos compromi-
sos de asistencia y también de participación en los actos que a lo
largo del curso organiza mi curia.
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MARCHARÓN 
A LA CASA DEL PADRE:

La hna. PATRICIA KAVANAGH, legionaria de
María por 77 años, falleció el pasado 16 de
septiembre en Dublín. La hna. Patricia era
conocida en el Senatus de Madrid por su
apoyo a todos los legionarios de España que
llegaban a Dublín. Fue corresponsal con
consejos de habla española durante muchos
años y viajó a España para hacer extensión
y difusión en Andalucía. Hasta diez días an-
tes de su fallecimiento con 95 años, la hna.
Patricia asistió a la junta semanal de su
Praesidium Ntra. Sra. del Pilar.

PADRE AMADOR MELLADO, Director Espiritual de
la Curia Inmaculada Concepción, de Jerez de
la Frontera, falleció el pasado 15 de agosto.

DON ALEJANDRO PÉREZ, Director Espiritual del
Praesidium Reina de los Apóstoles, Curia
Ntra. Sra. de la Almudena, de Madrid.

HNA. ANA RÍOS, Vicepresidente del Praesidium
Ntra. Sra. de la Alegría, Curia Presentación de
Nuestra Señora, La Línea de la Concepción.

HACEMOS LLEGAR A SUS FAMILIARES
Y HERMANOS LEGIONARIOS NUESTRO

PÉSAME Y NUESTRAS ORACIONES
POR EL DESCANSO DE SUS ALMAS

CORRESPONDENCIA
La Hna. Edna Constanza García Manrique (Conny), Presidente del Praesidium María Madre del Divino

Maestro, Senatus Annuntiata, Bogotá, Colombia, nos envía una carta afectuosa, y en ella agradece a la hna. Maribel
Guzmán el haber podido asistir al Encuentro de Oficiales en El Escorial, al P. Carlos Melero por sus charlas le-
gionarias, así como a la hna. Aurelia Arias y a la hna. Magdalena Rodríguez de la Curia de Granada por sus aten-
ciones y detalles.

Sor Ana M.ª Edel de la Redención, del Real Monasterio de Ntra. Sra. de la Consolación, Hermanas Clarisas,
Calabazanos, Palencia, nos escribe una carta muy afectuosa que agradecemos mucho. Ella perteneció en activo a
Legión de María y fue Vicepresidente de la Curia Juvenil de Palencia. Nos comunica la alegría del ingreso de dos
jóvenes de Kenia, Teresia y Florence en su comunidad. La Hna. Florence fue legionaria, al igual que su madre y her-
manas, y fue secretaria de su praesidium en Nairobi. 

Fiesta de Verano – Curia Ntra. Sra. del Carmen (TENERIFE)

Los hermanos de Tenerife nos han llegar la foto que inclui-
mos de la Fiesta de Verano (o Fiesta al Aire Libre) que celebraron
en San José de los Llanos (Icod de los Vinos) el pasado 8 de agos-
to. La Eucaristía fue presidida por el P. Sierra que pasa sus vaca-
ciones de verano en Tenerife y se une a la Curia para sus activi-
dades legionarias. La fiesta tuvo, como siempre, una buena
asistencia por parte de los legionarios de la Curia.

ADORACION AL SANTÍSIMO COMO
PREPARACIÓN DE LA JORNADA

MUNDIAL DE LA JUVENTUD 2011

Lugar: Parroquia de San Juan de la Cruz (sede oficial de la Jornada)
Una hora de adoración el primer jueves de cada mes de 20:30 a 21:30:

Fecha Tema de la Adoración

7 octubre Dios nos ha hecho capaces de vivir con Él

4 noviembre Dios sale al encuentro en Jesucristo

6 enero Epifanía

3 febrero Anunciaba el Reino de Dios: su enseñanza y sus obras

3 marzo Llamaba a compartir su vida y su misión

7 abril Se entrega la muerte, libremente aceptada

5 mayo Resucitó al tercer día

2 junio Nos da su Espíritu, que nos une a Él y nos consagra

19 junio Clausura de las adoraciones con una vigilia en el Cerro
de los Ángeles

(Catequesis de la JMJ - página oficial: www.madrid11.com)
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CRECIENDO DESDE LAS RAÍCES
Por hno. JAVIER DE FRUTOS

(Continuación del boletín de Agosto/Septiembre)

Frank Duff decía que todo cristiano debe ser apóstol, y que toda persona bautizada y confirmada está llamada a evangelizar y ca-
pacitada para hacerlo.
En su gran sencillez, veía todo con una especia de luz sobrenatural.
Una tarde, se reúne con un grupo de mujeres para poner en práctica la espiritualidad de esta verdadera devoción.

B R E V E  H I S T O R I A :

¿Conoces ese pequeño librito titulado “Pacita Santos 
- La filipina que trajo a España la Legión de María”? 

Aun quedan algunos ejemplares en la Permanencia, 
por lo que puedes tratar de conseguir una copia y tendrás un
relato ameno de cómo llegó la Legión de María a España.

En esta reunión, el 7 de septiembre de 1921, sin pretenderlo y
sin saber qué consecuencia iba a tener, nace la Legión de María.

Podemos afirmar que el Espíritu Santo se sirvió de Frank Duff para
formar un movimiento apostólico que sería de una gran riqueza
espiritual y apostólica en la Iglesia.

No hay duda de esta intervención divina. De no ser así, la Legión
no podría haber sido acogida en el 98% de las diócesis de la Iglesia
universal, tan sólo en el período de 50 años de su fundación.

El nacimiento de la Legión parece algo casual visto con ojos hu-
manos, pero Frank Duff diría más tarde que en la fundación de
la Legión, hubo demasiados altos designios y muy poca inter-
vención humana.

Este movimiento estaba llamado a marcar a millones de creyen-
tes de todo el mundo, un camino de vida espiritual y de acción
apostólica. 

La primera reunión marcó ya lo que iba a ser la Legión de María.
Una junta donde se unen la oración y el compromiso apostólico.

A esta reunión asistieron unas 15 personas. Alguien había colo-
cado un altar con la imagen de Nuestra Señora sobre una mesa.
Invocaron al Espíritu Santo y rezaron el Rosario. A continuación
se discutió sobre el trabajo que se iba a realizar. Se decidió ha-
cer una reunión semanal.

El primer trabajo que pensaron hacer fue las visitas a los enfer-
mos del Hospital de la Unión y de dos en dos. Asimismo, fue im-
portante acordar no dar ayuda material en consideración a las
Conferencias de San Vicente, ya que era su tarea característica.

El grupo escogió el nombre de la “Asociación de Ntra. Sra. de la
Misericordia” en honor a las religiosas que atendían el hospital
que iban a visitar.

Algo que desde el principio quedó muy claro fue:

“Visitar a la gente como si realmente fuera Ntra. Sra. la que ha-
cía la visita, y ver a su Divino Hijo en cada una de aquellas per-
sonas”. (Espíritu de la Tercera Ordenanza Fija)

Algo a destacar es que los primeros miembros deseaban hacer los
trabajos más difíciles (que entonces era la visita a la sala del cán-
cer). Este espíritu no pasó desapercibido a Frank Duff.

Desde el principio vemos
que la Providencia marcó to-
dos los puntos fundamenta-
les y básicos de la “junta le-
gionaria”.

En las semanas siguientes
aumentó el número de so-
cios de una forma insospe-
chada.

A los nueve o diez meses, se
formó el segundo grupo, lla-
mado Ntra. Sra. del Sagrado
Corazón. Precisamente, en
la segunda reunión de este
grupo decidieron trabajar en
el barrio famoso de prostitu-
ción. (“Bautismo de Fuego”)

En 1925 (cuatro años después),
había seis grupos en Dublín. Fue en estas fechas cuando se pen-
só dar un nombre al movimiento. Frank Duff propuso el de
LEGIÓN DE MARÍA.

Seis años más tarde, se formó el primer grupo al sur de Irlanda,
a 120 kms. de Dublín. Un año después, se formó en Escocia y al
siguiente en Inglaterra.

En estos primeros años, los nuevos grupos van surgiendo porque
unas personas transmiten a otras sus ideales, reglas básicas y es-
píritu que les anima.

Frank Duff vislumbra que el desarrollo del movimiento tendría re-
percusión mundial y se da cuenta de la necesidad de redactar un
documento o texto oficial que permitiera informar sobre el nue-
vo movimiento al clero y a los seglares. Redacta un pequeño fo-
lleto de 50 páginas. Es el MANUAL que sale a los siete años de
estar funcionando los grupos.

Otro dato histórico, digno de mencionar, es que a partir de 1933
Frank Duff deja su trabajo profesional en el Ministerio, para en-
tregar todo su tiempo y esfuerzo a la Legión de María.

(Continuará en próximo boletín)

Primer altar legionario


