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Este curso queremos tener especialmente pre-
sente la figura de San Luis María y su esclavitud
mariana. Los diversos editoriales de nuestro bo-

letín intentarán acercarnos a su persona y a su obra
para que, conociendo mejor a nuestro santo, podamos
vivir mejor la esclavitud mariana como miembros de
la Legión de María. Estos editoriales quieren ser un
estímulo y exhortación para que nos acerquemos a sus
obras para participar de su espíritu mariano y misio-
nero.

San Luis nació en Montfort (Francia) el 31 de enero
de 1673 de una familia muy numerosa, siendo el
mayor de 18 hermanos. De carácter era tímido y pre-
fería la soledad. Desde joven, San Luis tenía una gran
devoción a la Eucaristía y a la Virgen María. Muy pia-
doso, de joven servía a los pobres y enfermos incura-
bles. Su padre, Jean Grignion, era muy colérico, que
descargaba sobre su hijo mayor. Y como Luis era el
hijo mayor, y le incitaba a la ira, siendo Luis de natural
muy vivo. Esto supuso una gran mortificación, hu-
yendo de su padre para no pecar. Luis aprendió a mo-
rirse a sí mismo, a ser paciente, dulce y crecer en
virtud. 

Entre los 16 y 18 años, San Luis tuvo una experien-
cia de Dios que marcó su vida para siempre. Fruto de
este encuentro personal e íntimo con Dios, se entregó
totalmente a la oración y a la penitencia, encontrando
su delicia tan solo en Dios. San Luis aprendió rápida-
mente a despreciar la vanidad del mundo para encon-
trar en Dios la transformación interior. Él mismo
escribe: 

Esta es la forma en que actúan las almas predilectas. Se
mantienen dentro de su casa, o sea, mantienen sus mentes
en las verdades espirituales (y no en las de la tierra). Se apli-
can a la oración mental, siguiendo el ejemplo de María, su
madre, cuya mayor gloria durante su vida era su vida inte-
rior y quien amaba tanto la oración mental. Estas almas ob-
servan cómo tantos trabajan y gastan grandes energías e
inteligencia para ganar éxitos y reconocimiento en la tierra.
Por la luz del Espíritu Santo, saben que hay más gloria y
más gozo, permaneciendo escondidos en Cristo y en perfecta
sumisión a María, que en hacer grandes cosas o grandes mi-
lagros.

En 1693, a los 20 años, siente la llamada a consa-
grar su vida para Dios como sacerdote. San Luis se de-
cidió caminar los 300 kilómetros hacia el seminario en
París sin su caballo. Durante su camino, se encuentra
con dos pobres en distintos momentos. Al primero le
da todo el dinero que su padre le había entregado,
quedándose con nada. Al segundo, no teniendo ya

más dinero que darle, le entrega su único traje, regalo
de su madre, cambiándolo por los trapos del pobre.
San Luis marca lo que ha de ser su vida: servir a los
pobres siendo uno de ellos.  Hace entonces un voto de
vivir de limosnas.

Los seminarios de la época se separaban entre
ricos y pobres. Luis llega al seminario como un men-
digo y los superiores lo mandan al seminario de los
pobres, privándose de las ventajas del mejor semina-
rio. En el seminario, San Luis fue bibliotecario y vela-
dor de muertos, que en el plan providente de Dios le
proporcionaron oportunidades de mucha gracia y cre-
cimiento. Como bibliotecario, San Luis pudo leer con
gran celo muchos libros, sobre todo de la Virgen
María. Este período llegó a ser para él la fundación de
toda su espiritualidad Mariana. El oficio de velar a los
muertos le hacía pasar toda la noche junto a algún
muerto. Ante la realidad de la muerte, San Luis apren-
dió a despreciar todo lo de este mundo como vano y
temporal. Llegó a reconocer que nada se debe esperar
de este mundo, sino todo de Dios.

Su tiempo en el seminario estuvo lleno de grandes
pruebas. San Luis era poco comprendido por los
demás: ¿era un santo o un fanático? Sus superiores,
pensando que toda su vida estaba movida más por el
orgullo que por el celo de Dios, lo mortificaban día y
noche, siendo imitados por sus compañeros. San Luis
lo recibió todo con gran paciencia y docilidad, lo mi-
raba todo como un gran regalo de Cristo quien le
había dado a participar de su Cruz.

P. Carlos Melero D.E. del Senatus

1 Cf. http://www.esclavitudmariana.org/frutos-de-
la-esclavitud-mariana.
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Noticias del Senatus

ELECCIONES DE SECRETARIO DEL SENA-
TUS: En la Reunión de la Asamblea del 25 de septiembre de
2016 se procedió a la elección del cargo de secretario por haber
cumplido el primer trienio el actual secretario. Al haber solo un
candidato para el cargo, resultó reelegido para un segundo trie-
nio el hno. Pedro Martínez Toro. La Presidenta le felicitó en
nombre de la Asamblea por su generosidad y buen hacer.

RESUMEN DEL SENATUS DEL 25 de septiembre de 2016
Praesidium María Madre de los Apóstoles.- Parroquia del

Santísimo Cristo de la Victoria, calle Fernando el Católico
nº 45 - 28015 Madrid. Informe nº 26 que presentan. Son 9 socios
activos de los cuales 5 pretorianos, 40 socios auxiliares y 2 adju-
tores más una comunidad religiosa de 9 hermanas. Trabajos: Se
hacen con personas mayores, que son las que abundan entre los
feligreses, enfermas o solas, interesándose por su vida espiritual.
Visitas a las residencias de Vallesol, Cadalso de los Vidrios,
donde se encuentra una legionaria del grupo y a la Residencia
Sacerdotal. Visitas a hospitales: Clínico y la Concepción. Visitan
prebautismales y contactos callejeros. Colaboran con Cáritas pa-
rroquial.

Una vez al año realizan la junta en el claustro de las Herma-
nas Concepcionistas Franciscanas, adjutores del Praesidium.

Se les anima a reunirse con los otros dos grupos de legión de
la parroquia para preparar el curso.

Curia Ntra. Sra. de la Almudena.- (Colegio Parroquial Ntra.
Sra. de Fátima, calle Máximo San Juan 2, 28017 Madrid, Informe
nº 55 que presentan. La Curia está formada por 6 praesidia con
48 socios, de los cuales 31 son pretorianos, 394 auxiliares de los
cuales 71 son adjutores más una comunidad religiosa. Difusión:
Han realizado tres jornadas para reforzar grupos. Trabajos: vi-
sita a hogares, diálogo mensual con jóvenes, (en este curso se
han hecho 185 encuentros), catequesis, prebautismales y post-
bautismales, vista a enfermos y residencias de ancianos, visita
al hospital de la Princesa. Librería ambulante y rescate callejero.

Han iniciado un grupo de patricios.
Se les felicitó por el trabajo con jóvenes en el centro comercial

Norte y por haber puesto en marcha un grupo de patricios.
Curia Ntra. Sra. de los Remedios: (Diócesis de Getafe) In-

forme nº 19 que presentan. Tienen 8 praesidia con 75 socios de
los cuales 11 en prueba y 17 pretorianos, auxiliares 180, de los
cuales 15 en prueba y adjutores 30.

En difusión Se realiza como trabajo de grupo, a nivel perso-
nal y las que programa la Curia. Se ha seguido asistiendo a las
jornadas de la Gran Misión convocadas por el Obispo de Getafe
en El Cerro de los Ángeles.

Trabajos: Catequesis de infancia y confirmación, jornadas de
oración infantil en un colegio, visita a hospitales y residencias
de ancianos. En Móstoles se hacen contactos con jóvenes en una
plaza que frecuentan drogadictos y también se ha contactado
con jóvenes en la Universidad con vistas a formar un grupo. Se
acude a Pesca joven. Trabajan con enfermos de sida en la asocia-
ción de la Madre Teresa de Calcuta y en comedores solidarios.

Colaboraciones: colaboran en todas las actividades parro-
quiales. Se ha participado en la Gran Misión del año 2016.

Proyectos: Formar un equipo de difusión, reforzar algún
grupo flojo y empezar uno nuevo en Móstoles y otro en Getafe. 

Se les felicitó por el gran entusiasmo y por lo activos que son
en extensión.

Se leyó la carta del corresponsal de Dublín, el hno. Noel
Lynch. Destaca “En un congreso legionario reciente se tomó el
tema “cómo se informa”. Después de las oraciones, los informes
en la reunión del Praesidium son los más importantes. El Ma-
nual da mucha importancia a los informes porque son los me-
dios de formación de todos los legionarios. El informe tiene que
ser breve incluyendo lo que dijeron los legionarios sobre temas
espirituales”.

Punto de Atención
Una de las prioridades de un Consejo, es el crecimiento de socios y de

praesidia.
Pensando en la celebración del Centenario del nacimiento de la Legión de María,

debemos proponernos el reto de la extensión. Si durante los cinco años que faltan, tra-
bajamos en la formación de un nuevo praesidium por año, cada Curia aumentaría en
5 nuevos praesidia y sería una forma estupenda de celebrar el centenario.

Son tiempos difíciles para la captación de nuevos socios, pero eso no debe ser
obstáculo para no esforzarnos en superarlas.

Sugerimos que cada Curia, tenga un Comité de difusión y extensión para pro-
gramar y organizar este reto. Su objetivo sería apoyar a los grupos flojos y la formación
de nuevos praesidia.

Este Comité debe estudiar la zona de su Curia, en qué Parroquias no hay Legión
de María para visitarlas y programar según las posibilidades y la generosidad de los
socios.

El modo de hacerlo debe buscarlo cada Comité, pensando en legionarios adecua-
dos para el diálogo con los Párrocos y para trabajar durante el tiempo necesario en la
formación del nuevo grupo.

Hay algunas herramientas comunes que todos debemos tener en cuenta:
La oración: Este trabajo debemos apoyarlo con oración. Organizar campañas es-

peciales comprometiendo a los socios activos y auxiliares. Se puede recurrir a la inter-
cesión de Frank Duff, Edel Quinn y Alfonso Lambe.

Identidad legionaria: Desde el principio debe enseñarse la espiritualidad legio-
naria y la estructura. Darle importancia al cumplimiento de las Ordenanzas Fijas y
preparar a los nuevos socios durante el periodo de prueba para que hagan la promesa.

Evangelización: Que legionarios experimentados sean los que trabajen con los
nuevos y les formen en el compromiso de evangelizar: llevar el mensaje de Jesús a
todo el mundo. Que nuestros trabajos no que queden en acompañamiento, sino hacer
que el Espíritu del Señor llegue a las personas a través de nuestros contactos.

María, nuestra Madre: Trabajar unidos a María y hacerlo a su estilo: armonía
entre nosotros, humildad, sencillez, ilusión y estando convencidos de la importancia
en lo que estamos dando a conocer, la Legión de María.

Conso Tello

Presidenta del Senatus
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ALLOCUTIO
(Por el P. Alexander Enrique Arias)

EL ESPÍRITU DE LA LEGIÓN DE MARÍA

Hablar del Espíritu de la Legión de María y ha-
blarlo en este mes que es tan legionario, porque

aún está entre nosotros todavía, la alegría de haber
celebrado los 95 años de la fundación de la Legión de
María, el pasado siete de septiembre. Esto significa
como volver a ese origen, a eso que el Libro del Apo-
calipsis dice: “a volver al amor primero” y renovar
ese impulso que nos anima a seguir adelante, diría
algo así como volverse a enamorar. Por lo tanto, el Es-
píritu de la Legión, es como nos dice el manual en el
capítulo tres, es el de María misma.

El manual nos indica las pautas y dice de manera
especial que para mantener viva la Legión hay que
mirar siempre a María y querer ser como María. Por
eso tenemos unos deberes básicos para poder man-
tener vivo el Espíritu de la Legión de María que he
querido resumir en estos cinco puntos esenciales.

1º) Meditar siempre esta devoción a María y prac-
ticarla con celo. Este es un deber sagrado, un legio-
nario necesita hacer esta meditación todos los días
para enamorase más de Ella. Es un deber esencial en
la calidad del socio que se debe anteponer a cual-
quier otra obligación, porque María es el amor, es la
vida del buen legionario, la imagen en la que conti-
nuamente nosotros nos miramos y por eso el Vati-
cano II llamó el Espejo en el que la Iglesia se mira
para poder ser perfecta discípula del Señor.

2º) La imitación de la humildad de María es la raíz
y el instrumento de toda acción legionaria, como nos
dice el Manual. El fuego que llamea en el corazón
del verdadero legionario, prende solo cuando en-
ciende unas cualidades que el mundo tiene como vil
escoria que es la humildad. Si algo caracteriza a la
Legión de María es que siempre es humilde, callada
y silenciosa.

El instrumento esencial del apostolado de la Le-
gión en el contacto personal. En ese contacto es im-
portante que la gente vea en nosotros dulzura,
humildad, paciencia, amor hacia los que nos rodean.

Eso solo puede darlo un corazón humilde, lleno de
la humildad de María.

3º) Una auténtica devoción a María obliga al apos-
tolado. Nos urge que esta verdadera devoción a
María no sea puro sentimentalismo, sino una auten-
tica conversión. San Juan Bosco nos decía que una
auténtica devoción a María que no consiga la en-
mienda de nuestra alma, no es grata a los ojos de
Dios.

La devoción a la Virgen ha ido haciendo en noso-
tros esa obra de conversión, ese cambio, que Jesús
reine en nuestros corazones, ha hecho posible que
en nosotros quien nos vea, vea a Cristo y por lo tanto
que el Reino de Dios ya esté aquí entre nosotros. 
Ese querer a la virgen no debe quedase en simple
sentimentalismo sino en esas ganas de querer traba-
jar y no doblegarse ante las dificultades.

4º) Esfuerzo intenso en el servicio a María. Dice
otro punto del Manual. Si uno no puede dar de sí
más que un poco pero ese poco lo da de todo cora-
zón, seguro que acudirá María con todo su poder de
Reina y cambiará ese débil esfuerzo en fuerzas de
gigante. Por eso tenemos que estar convencidos que
no se trata de la cantidad sino de la calidad del es-
fuerzo que pongamos.

El Manual también nos dice que el legionario que
no apunta a lo más alto no llega a perseverar ni si-
quiera en lo comenzado.

5º) La Consagración a la Virgen. Esa consagración
que hicimos el día de la promesa legionaria y que re-
novamos cada año en la fiesta del Acies diciendo
“Soy todo tuyo Reina mía, Madre mía y cuanto
tengo tuyo es” debemos reflexionarla a menudo.
Vamos pues a pedirle al Señor por intercesión de su
Madre la Virgen, que nosotros podamos hacer reali-
dad, lo que la Virgen quiere de la Legión de María.
Un ejército en orden de batalla.

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE

Fr. Ursicio Fraile Martínez (Franciscano) Director Espiritual del Praesidium María Madre de la Paz, Parroquia de San Juan de
los Reyes (Toledo).
La hrna. Elisa Machado González. Fundadora de la Legión en Tenerife. Curia Ntra. Sra. del Carmen.
La hrna. María del Sol Bilbao del Praesidium Ntra. Sra. de la Misericordia de Getafe (Madrid).
A sus hermanos legionarios y familia nuestro pésame y oraciones, en la confianza de que estarán formando parte de la Legión del cielo.
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Aborto - (diciembre de 1975).

“Usted ve el holocausto del aborto como el gran mal de nuestros días. En verdad que es terrible porque es nada menos y
nada más que el asesinato de bebés. Si esto es todo lo que nuestra pretensiosa civilización ha conseguido, podemos pensar
que el final de nuestra civilización está cerca.
Cuando digo estas cosas, va a estar esperando que sea el próximo instando a que la Legión de María se lance a una campaña

contra ellos con todas sus fuerzas. Pero es algo que ya hemos hablado largo y tendido y nos da mucho reparo en llevar a cabo.
En la actualidad hemos pedido a nuestros consejos no participar como Legión en las campañas anti-aborto. De hecho la Legión
ha estado siempre en contra de participar como tal en campañas dirigidas a la eliminación de los grandes males sociales. Una
razón radical para esta idea legionaria es que hay un peligro de pensar que mediante la denuncia de estos males los suprimi-
mos.
Si nos comprometemos a oponernos y atacar con campañas estas cosas, por lo general, nos olvidaremos  de todo el “suelo

subyacente”. Incluso si hiciéramos el tremendo esfuerzo por arrancar las malas hierbas por aquí y por allá, solo conseguiríamos
que crecieran de nuevo. La Legión quiere dedicar a sus socios en el esfuerzo de purificar la tierra, con lo que no produciría
aquellas malas hierbas.
Si la Legión permite implicar su nombre con todo ese tipo de cosas, se dará cuenta de que no será acogida por las mismas

personas que necesitan su atención; es decir, por aquellos que están practicando esos males. En la actualidad la Legión es
fiable para ir a todo el mundo y ser escuchada. Esto se debe a que la gente cuenta con que la Legión se acerca a ellos sobre
una base diferente, que tratan de ayudarlos y no de denunciarlos... Está lejos de la Legión retirarse de atacar esas monstruosi-
dades. En realidad, su obra completa está dirigida a eliminar el mal de todo tipo...

Usted va a entender que lo que he dicho hace referencia a la Legión como un cuerpo y no a los socios individualmente.
Ellos son libres para implicarse en la política y en otras legítimas actividades, pero sin implicar a la Legión en ellos“.

(Publicado en el Boletín del Concilium de agosto 2016).

El pasado domingo 11 de septiembre, la Curia Ntra. Sra. de los Remedios de Getafe
participó en la ofrenda floral a Ntra. Sra. de los Santos, Patrona de Móstoles.

Extracto de la carta del siervo de Dios Frank Duff
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