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PROPÓSITOS PARA EL NUEVO AÑO 

 

Pasaron las Navidades, deseamos que hayan sido días de alegría por el nacimiento del Señor y que haya habido 

paz y armonía en vuestros hogares y familias. 

Finalizó un año 2022 y nos deseamos un feliz año nuevo, que haya paz, salud, bienestar para todos. Estos 

sentimientos son generales, todos los tenemos. ¿Cómo será el nuevo año? Nada mejor que ver como fue el que 

terminó y mirarlo a la luz del evangelio.  

“Os aseguro que esa viuda pobre ha echado más que todos los demás, porque ésos han echado de lo que les 

sobra, mientras que ésta ha echado de lo que necesitaba, todo lo que tenía para vivir” (Lc 21, 3-4) 

Durante el pasado año nos dimos y dimos de lo que teníamos, no de lo que sobraba: ese tiempo que 

reservábamos para nosotros y compartimos con otros que necesitaban compañía o consuelo; ese poquito de 

esperanza y confianza en el Señor que creó alegría a nuestro alrededor; la oración en la que estaban presentes 

tantas necesidades de los otros.... Si seguimos viviendo así en el 2023, entonces será un año estupendo.  

¿Hacer propósitos?, pues claro que sí, y además el mejor 

de todos: hacer lo que hicimos, aumentando un poco más la 

confianza en que es útil y necesario, sabiendo que lo que no 

hagamos … y teniendo siempre el apoyo y la ayuda de 

nuestra Madre. Pues como nos dice el Manual en el cap. 6, 

p.4: “María desea dar a manos llenas; pero no puede 

hacerlo sino mediante el alma generosa. Llevada de las 

más vivas ansias de que sus hijos legionarios vayan a Ella 

y se aprovechen de la inmensidad de sus tesoros, les 

suplica con ternura -usando palabras de su divino Hijo- 

que la sirvan con todo su corazón, y con toda su alma, y 

con toda su mente, y con todas sus fuerzas (Mc 12, 30). 

Ponernos a disposición de María. 

¡¡Servir a María con todo el corazón!!. ¿qué lo impide?. No analicemos, simplemente repitamos la oración del 

profeta Daniel en el destierro de Israel, sin príncipes ni profetas, ni sacrificios u ofrendas que hacer, dice al 

Señor: “acepta nuestro corazón contrito y humilde y que éste sea agradable ante Ti”. De verdad, es el mejor 

propósito, porque a nuestra oración sencilla y sincera, Dios responde con el don más grande “su Hijo”, una 

entrega total que llena, anima, impulsa, dando sentido completo a cada día.  

Lo hemos visto en María, acudamos pues a Ella, dejemos que nos acompañe, que nos enseñe. Esta es otra frase 

del manual que más de uno ha experimentado en su propia vida: “Y si, después de hacer cuanto estaba a su 

alcance, todavía queda el legionario a mil leguas de la meta deseada, María salvará esa distancia, y dará al 

trabajo de ambos felicísimo remate…. Nada se pierde de cuanto se confía en manos de la hacendosa Madre de 

familia de Nazaret”. 

Un nuevo año feliz porque, sabiendo lo que tengo y soy, se lo ofrezco a Dios poniéndolo en manos de María. 

Ella aumentará mi fe, hará crecer mi esperanza, pondrá en el centro de mi corazón la caridad y hará que sea el 

Señor el dueño de mi vida. Si tú, Señor, estás conmigo ¿Qué he de temer? ¿cómo no estar alegre? ¿cómo no 

vivir para Ti?. 

Equipo del boletín 
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          Reunión del Senatus – diciembre/2022 
 

Praesidium María Virgen del Carmen (El Escorial) Informe nº 4. Con 7 soc. activos, 3 en prueba, 4 
pretorianos; 30 soc. auxiliares, 20 adjutores (16 religiosas carmelitas). Difusión: personal y han hecho una visita 
al Párroco de Zarzalejo junto con el Grupo de Ntra. de los Arroyos. Trabajos: rezo del rosario en una 
Residencia, en otra aún no les responden y en una tercera preparan la Eucaristía. Una hermana dio  catequesis a 
niños de la Parroquia. Contactos en la calle, visita al Hospital de la Fuenfría, a enfermos y auxiliares en sus 
casas. Hacen seguimiento de algunos casos difíciles. Proyectos: Junto con el praes. de los  Arroyos   trabajar 
para formar un   grupo en los pueblos de Zarzalejo y Valdemorillo, ya que los párrocos están interesados en 
tener Legión de María, es necesario ayudar a estos párrocos. Comentarios: Se les felicitó por el crecimiento del 
grupo y por los trabajos interesantes que realizan. 

Curia Ntra. Sra. del Rosario.- Informe nº 57. Integrado por 7 praesidia, 30 soc. activos, 12 en prueba, 20 
pretorianos, 96 auxiliares, 6 adjutores y 7 comunidades religiosas. Difusión: Han convocado jornadas en favor 
de cada uno de los praesidia de esta Curia. Trabajos: auxiliares, personas mayores y residencias de ancianos. 
Como ministros extraordinarios de la Comunión, algunos hnos. llevan la Comunión a enfermos y personas 
mayores. Rezo semanal del Rosario en un colegio, participan algunas madres y alumnos, lo hacen junto a la 
Curia Nuestra Señora de la Almudena. Colaboran en Pesca Joven y en Rescate. Un praesidium sigue 
reuniéndose en el Albergue de San Juan de Dios. Un hermano es oficial del Senatus, dos son corresponsales del 
Concilium y uno del Senatus. Proyectos: Intentar formar curia en San Sebastián de los Reyes y reactivar el 
grupo de Virgen Peregrina. Encontrar nuevas áreas de trabajos Comentarios: es importante atender a los socios 
en prueba y prepararlos bien para la promesa.  Ante la dificultad para cubrir vacantes, se les sugiere que oren y 
hagan una campaña de oración, incluyendo a los auxiliares. Se les felicitó por los buenos trabajos y se les animó 
con el proyecto de reactivar el grupo de Virgen Peregrina y a seguir trabajando en S. Sebastián de los Reyes..   

Curia Ntra. Sra. de los Ángeles.- Informe nº  67. Tiene 2 praesidia, con 15 soc. activos (5 en prueba), 9 
pretorianos; 15 auxiliares; 7 adjutores. Difusión: como trabajo. Trabajos: catequesis de comunión y 
confirmación, tres hnas. son ministros extraordinarios de la Comunión, una hna. lleva la capilla de la Virgen a 
los hogares, visitan enfermos y personas mayores, colaboran en el proyecto Mambre. Proyectos: intensificar la 
difusión para reforzar los grupos. Comentarios: son fieles, siempre asisten a la reunión del Senatus, 
felicitándoles por su perseverancia y la buena acogida a todo lo que se les sugiere. Se les anima a trabajar con 
las madres de los niños de catequesis y a la difusión para que la Curia crezca. 

Carta de nuestro corresponsal hno. Noel:  

Se alegra por tantos hermanos como visitaron la reunion del Senatus, a algunos de ellos se les puede pedir en 
asuntos varios que participen y al terminar la reunión interesarse por sus praesidia y consejos.  

Praesidium María Refugio de los Pecadores: reciben visitas pero no perseveran, a veces pasa, no perder el 
contacto y volver a invitarlos. Si hacen muchos trabajos, el hno se pregunta si acaso los que visitan el 
praesidium temeran no poder estar a ese nivel, recordar que la obligacion semanal es de dos horas de trabajo e ir 
de dos en dos. Da gracias a Dios porque tienen el apoyo y asistencia del Director Espiritual. 

Comitium Ntra. Sra. del Sagrario (Toledo): reparten hojas informando del Rosario y Vía Crucis que organizan; 
estas hojas, así como las de la Medalla y estampas que repartimos es necesario que se les explique bien antes de 
dárselas. Les felicita porque la relación con otros consejos es más fluida, comenta que se aprende mucho de 
Legión al relacionarse con otros consejos. Sobre la preocupacion que tinen porque no entra gente joven que 
revitalice los grupos, comenta la experiencia de Dublín en las reuniones mensuales de Patricios, invitan a 
personas más o menos conocidas por la juventud para que den su testimonio. De estas reuniones han salido 
socios nuevos.   

Curia Ntra. Sra. de los Remedios (Getafe): llevan a la Virgen de la Saleta y visita más de cien casas… se abren 
puertas a visitas posteriores... lo atribuyen a la Virgen. Sobre esto comenta el hno. que es verdad que las familias 
la reciben con gusto, la Virgen quiere estar con estas familias. Cada familia podría tener su altarcito en el hogar. 

Difusión. Felicitaciones hermanos. Es perfecto realizar muchos contactos para formar nuevos grupos y también 
animar a los que dejaron de reunirse. Cada mes el informe de Difusión será una llamada a todos para su 
participación en la extensión de la Legión. También podríamos hacer mucho apostolado con la imagen de la 
Inmaculada, parece que atrae a la gente. Es importante hablar con la gente y darles una meta: llevar la medalla 
milagrosa, formar parte de la Legión de María y trabajar con la Virgen.  

Otros Asuntos.- sobre la reunión a la que asistieron los hnos. Javier de Frutos y Lola Peñalver, preparada por el 
Arzobispado sobre las migraciones, comenta que muchos migrantes llegan a España de paises diferentes. Los 
legionarios latinos de Dublín ven cada semana migrantes nuevos que llegan a la misa española y que, por el 
idioma y mejorar su situacion, vienen a España. A todos ellos les recuerdan que pueden ser misioneros llevando 
su fe católica allá por donde vayan en el mundo. 

El Concilium solicita a los consejos que realicen alguna reunión para evaluar lo realizado en el 2022 y planear el 
2023.  Pide que lo tengan en cuenta y les hagan llegar una copia del cronograma del Senatus para el próximo 
año. 
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          LA LEGIÓN Y EL APOSTOLADO SEGLAR (Manual Cap. X, Punto 3).  

                                                                                                                        P. Carlos Melero  
 D.E. Senatus de Madrid 

Seguimos la lectura espiritual del Capítulo X del Manual con el punto 3: la Legión y el apostolado 

seglar. Exhortamos a leer el texto para conocerlo. 

Hay algunos peligros que un seglar puede sentir al oír hablar de apostolado: que no llame su atención; 

que haya una falta real de respuesta a la llamada al apostolado; que no se sienta capacitado para ser apóstol. 

Su efecto es nefasto: se renuncia a todo esfuerzo que lleve a desempeñar su vocación y misión en la Iglesia 

para el bien del mundo. ¿Cómo vencer estas dificultades reales? 

La espiritualidad que brota del misterio del Cuerpo Místico de Cristo y de los sacramentos de Cristo y 

de la Iglesia fundamentan el apostolado seglar. El Manual vuelve a insistir en la espiritualidad del laico 

fundada en los sacramentos, en especial de la Misa. El apostolado legionario se apoya enteramente sobre 

el hecho de ser la misa y los sacramentos los principales cauces 

por donde fluye la gracia. La Iglesia derrama la gracia salvífica 

por medio de los sacramentos de Cristo. El Cuerpo Místico 

brota de los sacramentos y está al servicio de los sacramentos 

para salvar y santificar a los hombres. Hay un dicho muy 

expresivo: la Eucaristía hace la Iglesia y la Iglesia hace la 

Eucaristía.  

Desde este fundamento, el texto del Manual vuelve a la 

relación entre el laico y el sacerdote, que ya vimos en la 

allocutio anterior. El ministro ordinario de la mayor parte de los 

sacramentos es el sacerdote. El organismo sacramental está al 

servicio de la Iglesia, organismo vivo y jerárquico. Es la 

estructura sacramental de la Iglesia cuya misión es llevar la 

salvación a los hombres. El laico colabora con el sacerdote en este servicio de llevar la gracia de Dios que 

salva a los hombres.  

Desde este fundamento, entendemos cómo se concreta el apostolado legionario en una forma y 

experiencia que se hace atractiva para todos los que se sientan llamados por el Espíritu a vivir este carisma 

en el seno de la Iglesia. El legionario de María quiere llevar al sacerdote al pueblo para que este reciba la 

gracia por medio de los sacramentos y, si no es posible en algunas circunstancias, procurar la comprensión 

mutua entre el sacerdote y el pueblo. El legionario realiza una mediación entre el sacerdote y el pueblo para 

que ambos puedan encontrarse y se pueda realizar la comunicación de la gracia, principalmente por medio 

de los sacramentos. Escribe el Manual: el principio básico de la actuación legionaria será necesariamente 

llevar al sacerdote al pueblo.  

Desde esta luz, comprendemos que el Manual insista en la verdadera y buena relación entre los laicos 

y el sacerdote para realizar la misión de la Iglesia, misión que recibe de Cristo quien le da a participar de su 

propia misión recibida del Padre. El Manual recuerda Jn 13, 20, que podemos entender así: el Padre envía 

al Hijo, y el Hijo a la Iglesia. Para realizar esta misión salvífica, el Padre colabora con su Hijo, y la Iglesia 

con Cristo, y en el interior de la Iglesia y según su estructura sacramental y jerárquica, el Obispo colabora 

con su presbiterio y el sacerdote con sus laicos. 

Ahora podemos encuadrar las cualidades que destacan en la Legión de María para que la llamada al 

apostolado seglar sea eficaz. El Manual nos destaca la forma legionaria que es atractiva, seductora y 

palpitante de vida. Su manera de obrar es acorde a la mente de la Iglesia. La absoluta dependencia de María 

la hace particularmente atrayente. Hace que las cualidades individuales de cada uno de sus miembros se 

desarrollen para ponerse al servicio del bien común de la Legión y de la Iglesia. Al fomentar la vida de 

oración y sacrificio que alimentan la vida sobrenatural fortalece los dinamismos apostólicos de sus 

miembros. Su reglamento y disciplina educan y forman un estilo apostólico en cada legionario y en su obrar 

en común. Todas estas características ayudan para que se puedan vivir bien la colaboración entre los laicos 

y el sacerdote. Así, la Legión de María es un milagro de los tiempos modernos.   

 

     ALLOCUTIO 
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“Equipo de Curia  ” 
 Hna. Ma Teresa Horcajo 

 Presidenta del Senatus 

Nuestro Senatus quiere continuar con el objetivo de fortalecer la vida de las curiae, y dentro de los 

medios que nos ofrece la Legión de María están las funciones que desempeñan los oficiales, ya sea en los 

praesidia o en los consejos.  

A cada uno se nos asigna una labor concreta para el avance de la Legión cuidando las distintas funciones, 

pero siempre con una misión común al servicio a los hermanos que tenemos encomendados. Por eso 

debemos insistir en la necesidad del trabajo en equipo.   

A los equipos de oficiales de praesidia se les aconseja tener 

algunos encuentros anuales para examinar la marcha del praesidium 

y sus proyectos.  

En el caso de oficiales de Consejo, es obligatoria la reunión del 

equipo, al menos una vez al mes, para la preparación de las juntas 

mensuales, la revisión y programación de nuevos objetivos. 

El trabajo en equipo, multiplica las capacidades de sus miembros, 

fortalece la espiritualidad, se gana en humildad, en generosidad, en 

fraternidad creando unos lazos muy fuertes entre todos sus 

componentes.  

Es tarea del presidente crear un buen espíritu de trabajo y colaboración en cada equipo, ayudando a cada 

uno a desarrollar sus talentos y haciendo que la tarea a realizar sea un verdadero gozo en el servicio a 

María, por medios de su Legión.  

Aprovechamos este punto de atención, para que nos detengamos a mirar cómo estamos viviendo esto en 

mi equipo.  

    

➢ Mensaje del Papa Francisco en la clausura del Centenario de Legión de María. 

A Sra. Mary Murphy   -    Presidenta del Concilium Legionis Mariae 

Celebro saber que la Legión de María conmemora este año el centésimo aniversario de su 
fundación, y os hago llegar mi más cercana oración a todos los participantes en la Misa de 
Clausura del centenario, que tendrá lugar en Dublín el 19 de noviembre de 2022. 

De manera particular, me uno a vosotros en expresar mi gratitud a Dios Todopoderoso por 
las bendiciones recibidas por innumerables personas en muchas partes del mundo a través 

del testimonio de fe y los esfuerzos caritativos de la Legión. Rezo también para que los diversos 
acontecimientos del aniversario os conduzcan a renovar vuestro afán misionero, mientras continuáis 
respondiendo a la vocación de difundir el mensaje de salvación del Evangelio a través de vuestro 
importante apostolado. En este sentido, que siempre busquéis imitar a vuestra patrona celestial, María 
Inmaculada, con constante generosidad y fe en la providencia divina. 

Encomiendo a los hermanos de la Legión de María a la intercesión de Nuestra Santísima Señora, e invoco 
sobre vosotros todas las bendiciones de fuerza, alegría y paz del Señor como prenda de mi afección en 
Cristo. 

Y les ruego, por favor, que recen por mí. 

Firmado el Papa.   Roma, de San Juan Letrán, 14 de noviembre 2022. 

➢ Tengamos presente en nuestras oraciones al Papa emérito Benedicto XVI, humilde 

trabajador de la viña del Señor, que falleció el pasado sábado, 31 de diciembre, a 

las 9:34 horas, en el Monasterio Mater Ecclesiae del Vaticano. 

➢ El próximo 21 de enero sera el aniversario del fallecimiento de Alfonso Lamb 
(1932-1959), podríamos hacer la novena (del 12 al 20 de enero) e intensificar nuestras peticiones 

por su pronta beatificación. Encomendémonos a él, que nos de su celo apostólico y revitalice en 
nosotros el espíritu de la Legión de María que él supo entender y vivir con tanto ensutisasmo y 

alegría. 

    Punto de atención  


