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COMPLETA  UNIÓN  CON  MARÍA 
¿Cuáles son los fundamentos para que Legión de María se renueve y tome fuerza? La respuesta 

está en el Manual, y la base indispensable que el Manual nos indica está en la Promesa de la 

Legión y las Ordenanzas fijas. Si estos dos imperativos de la Legión se meditan con frecuencia y 

se viven con alegría, la Legión se convertirá inevitablemente en una escuela de santidad y de 

apostolado auténtico. 

La promesa es una conversación más íntima y radical con el Espíritu 

Santo, y marca el comienzo de una nueva forma de vida que nos cambia 

para siempre. Nos comprometemos y seriamente pedimos que el Espíritu 

Santo esté en el centro mismo de nuestras vidas. Pedimos al Santísimo 

Espíritu que: descienda sobre mí y me llene de Él mismo, para que mis 

pobres actos los sostenga tu poder, y venga a ser instrumento de tus 

poderosos designios. 

Así, lo primero que todos los Legionarios de María piden al Espíritu Santo 

es que venga sobre ellos. Se pide que se sumerja totalmente en el 

Espíritu Santo. Ven oh Espíritu Santo llena los corazones de tus fieles. 

Esta oración debe ser rezada, no sólo en el comienzo de cada reunión 

de la Legión, sino al principio de cada actividad de la Legión. ¿No sería 

lo correcto y apropiado que, tanto dentro como fuera de la Legión de 

María, ésta sea conocida como un lugar donde el Espíritu Santo es 

verdaderamente reconocido, amado y respetado?. Los legionarios son 

personas que están totalmente comprometidos con el Espíritu Santo y 

viven y gozan de Él. El Espíritu Santo debe tener la primacía absoluta de 

la Legión.  

Pero, ¿cómo se establece esta relación con el Espíritu Santo en la 

Legión? El siguiente párrafo de la Promesa nos da la respuesta: 

“Reconozco también que Tú, que viniste a regenerar al mundo en 

Jesucristo, no quisiste hacerlo sino a través de María; …… Y me doy 

cuenta de que el secreto de un perfecto servicio Legionario consiste en 

la completa unión con Aquella que está tan íntimamente unida a ti”. 

Tenemos que ir más allá de este pasaje muy lenta y reflexivamente, porque como señala la 

promesa: aquí tienes el secreto de la Legión, "consiste en una completa unión con Ella, que 

está tan unida al Espíritu Santo”.  

Hemos de resaltar completa unión de las palabras «con María». Pues no es una unión para unos 

momentos o circunstancias concretas, sino una unión en todo y en todas partes, con todo nuestro 

ser, sin reservas. Una completa unión con María que, sin lugar a dudas, nos lleva a la completa 

inmersión en el Espíritu Santo.  

La unión completa con el Espíritu Santo y María es la base doctrinal y el carisma específico o 

vocación de los Legionarios de María y de la Legión. Llevamos a Jesús al mundo, uniéndonos 

nosotros por completo a María y al Espíritu Santo. Y esa es la evangelización. 

Cuando esa base doctrinal de la Legión se oscurece, la Legión se debilita y se vuelve vulnerable. 

Tenemos que seguir insistiendo en nuestra llamada a la unión con María, a fin de estar abiertos al 

Espíritu Santo. Luego, la Legión se convierte en una escuela de santidad y de apostolado, porque 

así es como Jesús llega a nuestras propias vidas y a la vida del mundo.  
  Equipo del boletín 

La Madonna Sixtina, de 
Raffaello Sanzio da 
Urbino (1483-1520) 
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REUNIÓN DEL SENATUS- julio/ 2026 
 
Tema de Estudio:  de los temas tratados en el Congreso “Oasis de Esperanza” y reflexionando 

sobre estas preguntas: ¿Qué ha cambiado en el apostolado de tu praesidium después del 

Congreso? ¿Nuevos proyectos en el apostolado? 

La asamblea aportó las siguientes conclusiones:  

1. El lema del Congreso fue muy acertado.  

2. Respecto a la primera ponencia se destacó que el compromiso legionario tiene gran importancia 

dado que está aceptado por la Iglesia. Además, en dicha ponencia se resumió el funcionamiento 

de la Legión de María.  

3. Con relación a la primera pregunta formulada, se habló de la armonía existente entre los 

miembros de los praesidia, y de la necesidad de seguir haciendo difusión y profundizar en la 

oración. La celebración de un congreso da ánimos para seguir trabajando. Se concluyó que la 

Pesca joven y el Rescate callejero son los trabajos más comprometidos del Senatus. También se 

manifestó que el apostolado legionario no resulta fácil, pero que es necesario vencer las 

dificultades, siendo además exigentes con relación a la ejecución del trabajo. A este respecto, 

escuchar es primordial.  

4. Se consideró que el Manual es una maravilla y que deberíamos conocerlo y comentarlo mucho 

más, para que no se pierda la riqueza de espiritualidad que contiene.  

5. Por último, el padre Carlos, citando a un padre jesuita, dijo que hay que “hacer para hacer”, es 

decir, empujar para hacer.  
  

Carta de nuestro corresponsal Hno. Noel 
El hno. Noel nos anima a recordar y poner en práctica las enseñanzas que nos dejó el Papa León, 
especialmente en nuestro trabajo legionario. 

El Praesidium Ntra. Sra. de los Arroyos informó que de las difusiones que hacen para crear un 
nuevo grupo, ninguna de las tres personas que acudieron a la reunión se integró en el grupo. El 
hno. Noel indica que es un éxito que acudieran tres personas, ellos vieron lo que hacemos tanto 
para santificarnos como para santificar a muchas almas; les pide que sigan en contacto con ellos 
y les inviten a las actividades legionarias. Que haya parejas jóvenes con niños que se integran en 
la parroquia es buen proyecto para la parroquia y también pueden ser futuros legionarios. Les dice,  
que hay muchas actividades que pueden ser nuevos trabajos que estimulen a los jóvenes, como 
deporte, música, arte y fiestitas para la juventud; así y tras la visita de San Juan Pablo II a Irlanda, 
se formó un grupo que hacen retiros, paseos, charlas dadas por jóvenes. Pesca Joven y el contacto 
callejero a la juventud estimula a muchos jóvenes. 

Felicita al Praesidium Madre de los Apóstoles por tener 6 socios pretorianos, Frank Duff rezaba el 
Oficio Divino en Latín todos los días. Rezaba el Oficio en especial por la extensión, la difusión de 
la Legión en todo el mundo. Puede ayudar a ocupar las vacantes de oficiales el invitar a que lo 
hagan algunas veces y también que visiten la Curia para conocer mejor sus funciones.  

La Curia Presentación de Nuestra Señora de la Línea de la Concepción en sus proyectos tiene 
empezar nuevos grupos. Escuchando los informes de Praesidia y consejos, ya sea en la reunión 
del Senatus o los boletines del Concilium, vemos como empiezan nuevos grupos legionarios. La 
variedad de trabajos legionarios puede atraer nuevos socios. Visitar a los hermanos legionarios 
que ya no pueden ir a la reunión es una obligación, el amor y cariño a la Legión sigue vivo en ellas. 
En los turnos de vigilancia de los Templos abiertos se puede hacer mucho apostolado, es una 
oportunidad de hacer contacto espiritual con quienes lo visitan.  

Curia Sta. M. De La Victoria (Málaga).  Felicita al nuevo párroco y da las gracias a los hermanos 
que ayudaron a formar el nuevo Praesidium. Pide que comenten al párroco que puede tener varios 
Praesidia en su parroquia. 

Sobre la última reunión del Concilium comenta que fueron a visitar la Legion un grupo de 
legionarios filipinos que trabajan en Noruega, allí han formado nuevos praesidia, hacen todos los 
trabajos legionarios y han logrado muchas conversiones a la Iglesia Católica 

 



                                                                                   Legión de María – Agosto - 2026 -  3 | 5 

 

 
Allocutio: “EL VIAJE APOSTÓLICO DEL PAPA EN BARCELONA” 

                                                                 P. Carlos Melero 

D.E. Senatus Madrid 

Recogemos algunos pensamientos de León XIV en su viaje a España. 

Continuamos recordando el viaje apostólico del Papa León XIV a España para recoger algún aspecto de 

su rica predicación. Y para animar a su lectura.  

En la Vigilia de oración en el Estadio Olímpico Lluís Companys 

el martes 9 de junio de 2026, nos recordó esta profunda 

enseñanza acerca del hombre y su búsqueda de Dios: 

Nuestro deseo de verdad y de felicidad necesita un horizonte 

más grande. Y esta inquietud es un don que Dios mismo nos 

ha dado: estamos hechos a medida del infinito y por eso, todo 

horizonte finito, todo paso, toda conquista, mientras nos 

satisface al mismo tiempo nos impulsa hacia adelante y nos 

invita a seguir buscando, a buscar avanzando, pero, sobre 

todo, a buscar “descendiendo interiormente”, es decir, yendo a lo profundo. Con esta mirada propia del 

hombre acerca de sí mismo y que la revelación cristiana lleva a su plenitud, el Santo Padre responde ante 

el profundo misterio que envuelve el sufrimiento humano: Mientras te escuchaba, pensé en esas horas de 

oscuridad, de angustia y de dolor que vivió Jesús cuando se acercaba la hora de su muerte. Los 

Evangelios, en los momentos de la última cena y de la oración en Getsemaní, subrayan que estaba 

cayendo la tarde, que estaba anocheciendo, así como poco antes de morir en la cruz nos dicen que “toda 

la tierra quedó en tinieblas”. Pero, en realidad, no se trata sólo de un sufrimiento personal; el Hijo de Dios 

está asumiendo en su propia carne toda la angustia, la soledad y el sufrimiento de la humanidad. En esas 

horas oscuras, muriendo en la cruz, Jesús comparte nuestro dolor y nos revela el rostro de un Dios 

compasivo, que carga con nuestras penas, que sufre con nosotros, llora nuestras lágrimas y permanece 

a nuestro lado con su presencia llena de amor y misericordia. Y ahonda en esa realidad tan humana que 

Dios ilumina desde Cristo Redentor que es el perdón: Debemos aprender a mirar el perdón, poderosa 

medicina contra el mal que sana nuestras heridas interiores, como algo que forma parte de un proceso, de 

un camino. El mismo Evangelio, si lo leemos como un libro de indicaciones, de mandamientos y de 

deberes, corre el riesgo de causarnos mucho desánimo y frustración, porque Jesús nos invita al perdón y 

nosotros experimentamos que no somos capaces. En cambio, no es así. El perdón sobre todo debemos 

invocarlo del Señor; seguir pidiendo —tal vez durante toda la vida— que el Señor amplíe en nosotros el 

espacio del amor precisamente allí donde hemos sido heridos, que nos ayude a reconciliarnos con 

nosotros mismos y con esa parte de nuestra historia marcada por el sufrimiento, que lentamente 

transforme el resentimiento en misericordia y compasión. 

El miércoles 10 de junio el Santo Padre, en su homilía en la Basílica de la Sagrada Familia de Barcelona, 

nos deja una profunda confesión de fe acerca del misterio de Jesucristo Redentor que lucha contra el 

pecado para conducir al hombre a su felicidad eterna: Esta voluntad suya se cumple a través de Jesús; 

podemos entonces comprender el sentido de lo que hemos escuchado en el Evangelio, cuando el Señor 

dice a los fariseos: «Si no creéis que “Yo soy”, moriréis en vuestros pecados» (Jn 8,24). Palabras fuertes, 

que no son en absoluto amenazas, ni un chantaje. Son una invitación a la salvación, es decir, un 

llamamiento a la libertad por parte de Cristo, que quiere para nosotros el bien definitivo, eterno. Ante la 

amenaza del mal, el Señor está siempre con nosotros, siempre a nuestro favor. “Yo soy”: este es el Nombre 

Santísimo que Dios entregó a Moisés desde la zarza ardiente, revelando su inquebrantable fidelidad. 

Hecho hombre, Él se convierte para nosotros en el Emmanuel, fuente de gracia y perdón, de salvación y 

de vida nueva. Queridos hermanos, no podemos creer en Jesús y promover la guerra. No podemos creer 

en Jesús y matar al inocente. No podemos creer en Jesús y abandonar a quien sufre, a quien llora, a quien 

huye de la miseria.  

Animamos a seguir leyendo y meditando los distintos textos del Papa León XIV en España. 
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Noticias:  
    Recomendaciones de lectura para este mes: 

"La Teología del apostolado" del cardenal Suenens. Libro que permite conseguir un extenso 

y útil comentario sobre la Promesa de la Legión. Este libro se ha ganado un lugar en todas las 

bibliotecas de la Legión.  

"Alfonso Lambe. Un enviado bajo la cruz del sur" por Etta Mooney  (12 páginas) 

 

✨Vacaciones: sabemos que las vacaciones legionarias son ricas en actividad, así por ejemplo es el 

periodo en el que se suelen realizar PPC. También hay tiempo para descansar y “soñar”. Sueños 

de crecer, de dedicar el tiempo que se merece nuestra vida legionaria. 

Al inicio del curso se suele tener una Reunión de Planificación Anual y elaboración de un calendario 

de actividades, objetivos, proyectos… Por ello ponemos algunos puntos que pueden ayudarnos a 

realizar una buena programación. 

Puntos generales: 

*Es una maravillosa oportunidad para que todos hagamos nuestros mejores esfuerzos con respecto 

a los planes que nuestra Santísima Madre desea que se hagan realidad para la Legión de María y 

el papel que todos tenemos, tanto individual como colectivamente. 

*Frank Duff recomienda que el presidente invite a los demás oficiales a presentar sugerencias con 

antelación para la agenda de la reunión de planificación anual.  

*Importancia de la oración para el establecimiento y la realización de estos planes. 

Trabajos a considerar:  

¿Cómo nos va con respecto a los contactos callejeros,  a las visitas a hogares y al trabajo de 

extensión? 

¿Podríamos tal vez considerar establecer un praesidium juvenil? 

¿Cómo planificamos la difusión? 

¿Estamos cuidando de los socios auxiliares y promoviendo los socios pretorianos y adjutores? 

¿Tenemos en cuenta atender las necesidades particulares del lugar en el que nos encontramos?  

¿Promover la Verdadera Devoción a María durante un período determinado?. 

Organización de Misas, ceremonias y actividades: 

-El Acies se celebrará en el día de la Anunciación o lo más cerca posible (25 marzo) 

-El manual recomienda encarecidamente que cada praesidium tenga una celebración social en 

torno al día de la Natividad de Nuestra Señora (8 de septiembre) 

-Programar la Reunión General Anual para el día de la Inmaculada Concepción, o lo más cerca 

posible (8 de diciembre) 

-¿Está previsto que el Comitium o la Curia celebren un Congreso?  

-Establecer las fechas para la celebración de Misas por las tres causas, trabajos de extensión, 

Exploratio Dominicalis, Retiros, salida de verano, etc.  

-Programar y distribuir a todos los oficiales y legionarios relevantes las fechas y horas de las 

reuniones previas a la Curia, la Curia y otras reuniones del consejo. 

-105 Aniversario de la fundación de Legión de María (7 de septiembre) 

Estos puntos están más desarrollados en los boletines del Concilium de noviembre y diciembre de 

2023 

 

 



                                                                                   Legión de María – Agosto - 2026 -  5 | 5 

 

 

 


