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Mayo: Mes de María y escuela del apostolado 

El mes de mayo florece con una llamada a volver la 

mirada a María, la Virgen fiel, que acompaña cada paso 

del cristiano con su amor silencioso y activo. Es el mes 

de la Virgen y, para la Legión de María, también un 

tiempo de escuela espiritual y de renovación 

apostólica.  

Contemplar a María no es un ejercicio sentimental, sino 

una llamada profunda a vivir como Ella: totalmente 

entregados a Dios, disponibles para su voluntad y 

activos en la misión. La Visitación, cuya fiesta 

celebramos el 31 de mayo, ilumina con especial fuerza 

este camino. María, apenas recibe el anuncio del ángel, 

se pone en camino. No se encierra en sí misma, no se 

queda a contemplar su privilegio, sino que sale con 

prontitud a servir.  

La visita a Isabel no es solo un gesto de caridad familiar, sino una anticipación profética del 

estilo misionero de la Iglesia, un signo de lo que será el primer apostolado cristiano: María 

lleva a Cristo y lo hace presente con su sola presencia, llena de fe y de caridad. En esta 

escena, la Legión de María reconoce su identidad más profunda: llevar a Cristo con 

María, como María. Ser portadores del Señor, no por discursos elocuentes, sino por la fe 

vivida con sencillez, por la caridad que se convierte en acción concreta. Allí donde llega un 

legionario, debe llegar la presencia de Cristo, que actúa a través de su fe, su oración y su 

entrega. Isabel, al recibir a María, reconoce al Mesías oculto en su seno. Así también, muchas 

almas pueden reconocer a Cristo cuando un legionario llama a su puerta.  

Este mes también celebramos a santos que fortalecen nuestra misión: San José Obrero, 

hombre justo y silencioso, nos recuerda que el servicio humilde transforma el mundo. San 

Felipe y Santiago, apóstoles, nos enseñan la audacia de anunciar el Evangelio. San Juan de 

Ávila y San Matías nos impulsan a abrazar la vocación con radicalidad. San Isidro, labrador y 

santo, nos muestra que la santidad florece en la vida cotidiana. Y San Felipe Neri, el apóstol 

de la alegría, nos recuerda que la santidad no está reñida con la cercanía ni con el buen humor. 

 La Virgen, en su Visitación, es modelo de apostolado: sale, sirve, proclama, ama. Que este 

mes de mayo, la Legión de María renueve su fervor misionero a la luz de María. Que 

aprendamos de su prontitud, su humildad y su valentía. Y que, como Ella, llevemos a Cristo 

en el corazón… y en cada encuentro con nuestros hermanos. La misión nace de la fe y se 

alimenta del amor. María no actúa desde la obligación, sino desde la caridad que brota de la 

gracia. Cada legionario, unido a Ella, está llamado a encarnar esta espiritualidad misionera, 

sabiendo que cada visita, cada encuentro, puede ser un momento de gracia y de salvación. 

                                                                                                                  Equipo del Boletín  

de Goossen van der Weyden, 'La Visitación de 
la Virgen a Santa Isabel', hacia 1516 
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REUNIÓN DEL SENATUS- abril/ 2025 

Praesidium Virgen Fiel – Informe Nº5. Cuenta con director espiritual y 3 socios activos con 
promesa y 15 auxiliares, cuyo reciente incremento se acoge con alegría. Realizan visitas 
domiciliarias a personas enfermas o impedidas y, desde abril de 2024, tras completar la 
formación como ministros extraordinarios, llevan la Sagrada Comunión. Visitan también dos 
residencias de mayores. En la Parroquia llevan los miércoles el rezo del rosario, participan en 
la Oración de Alabanza al Señor semanal y en el Consejo Pastoral. Colaboran con Cáritas, 
organización de mercadillos solidarios y el rezo del Vía Crucis. Colaboran con la Curia Senatus 
en actos como la Fiesta de Navidad, el 75º aniversario de la Legión en la catedral de la 
Almudena, el Acies y los retiros de Adviento y Cuaresma. La Asamblea felicita al grupo por su 
entrega generosa, espiritualidad profunda y fidelidad perseverante. Se valora especialmente 
el apoyo cercano de su director espiritual, Rvdo. Sr. Pedro Álvarez, sacerdote legionario muy 
querido, cuya estima por la Legión fortalece al grupo. Aunque el aumento de activos es 
complejo, se reconoce su disponibilidad constante. Se les anima a continuar su labor, 
invocando la intercesión del Siervo de Dios Alfonso Lambe. 

 
 

Curia Virgen de la Paz (Alicante). Informe Nº1. Presenta por primera vez su informe al 
Senatus de Madrid, tras haber pertenecido con anterioridad al Senatus de Barcelona. La Curia 
está compuesta por dos praesidia con 18 socios activos (2 en prueba), 2 pretorianos, 25 
auxiliares y 2 adjutores. Su Director Espiritual, el Rvdo. Sr. Ramón Egío Marcos, acompaña 
con cercanía y aprecio la vida legionaria. Realizan visitas a auxiliares y residencias, 
colaborando en la preparación eucarística y acompañando a los mayores. Imparten 
catequesis, participan en el Consejo Pastoral parroquial y forman parte del Secretariado de 
Asociaciones y Movimientos de la Delegación Diocesana de Laicos, asistieron a la 
presentación del Plan Diocesano de Pastoral 2024-2025. El estandarte legionario ha estado 
presente en la procesión del Corpus Christi y en la fiesta de la patrona de Alicante, Nuestra 
Señora del Remedio. La Asamblea acoge con alegría a esta Curia, agradeciendo el 
entusiasmo del informe. Se felicita su organización y el valioso acompañamiento de su Director 
Espiritual. Se anima a renovar cargos y a mantener la esperanza, con especial atención a las 
personas en prueba. Se valora positivamente la visita realizada desde Madrid y se les alienta 
a continuar creciendo, confiando en los frutos que María hará brotar. 
 

 

Comitium Ntra. Sra. de la Soledad (Badajoz). Informe nº 41. El Comitium cuenta con Director 

Espiritual y dos Curiae: Badajoz y Fuente del Maestre, con un total de 8 praesidia que suman 

54 socios activos (3 en prueba), 25 pretorianos y 412 auxiliares (81 adjutores seglares y 5 

religiosos). Hacen difusión en parroquias y también como Curia. Visitan enfermos, ancianos, 

domicilios y auxiliares; algunos llevan la comunión como ministros extraordinarios, catequesis, 

pastoral penitenciaria con apoyo a los reclusos, y acompañando a internos en las Misas, 

centros de discapacidad y de menores (apoyo educativo y social). Animan espiritualmente 

varias residencias mediante el proyecto “Betania”, que expresa acogida y cuidado a los más 

frágiles. Un praesidium organiza “café con mayores”; otro, convivencias una vez al mes con 

migrantes; otro colabora con Servicios Sociales. También trabajan en un ropero “misional”. Se 

perdió un trabajo con drogodependientes por enfermedad del responsable. Colaboran en las 

parroquias en liturgias, Cáritas, limpieza, consejos pastorales, adoración eucarística y Manos 

Unidas. Se forman con el Manual, el Catecismo y en la asamblea sinodal diocesana. El 

Director Espiritual acompaña con cercanía. Aunque enfrentan bajas en activos y auxiliares, 

redoblan esfuerzos con fidelidad. La Asamblea valora sus iniciativas, en especial “Betania” y 

el encuentro mensual de mayores, y recuerda con afecto la fuerza de los auxiliares, cuya 

oración sostiene la misión. Se les anima a seguir difundiendo, realizar Exploratio Dominicalis 

y visitar parroquias sin presencia legionaria.  
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Allocutio: "PEREGRINACIÓN A LOURDES” 
P. Carlos Melero 

D.E. Senatus Madrid 

En este Domingo de la Divina Misericordia, nos preparamos 

espiritualmente para nuestra Peregrinación al Santuario de 

Lourdes con motivo de la celebración del 75 aniversario de la 

fundación de la Legión de María en España. ¿Con qué espíritu 

queremos hacer nuestra peregrinación para unirnos a María? 

El 11 febrero de 1858, Bernadette de Soubirous, de 14 años, sale 

del Cachot con su hermana y una amiga para ir a buscar leña al 

borde del Gave, en Massabièlle. En el hueco de la roca, 

Bernadette divisa una señora de blanco. La Virgen María viene de 

este modo a su encuentro 18 veces entre febrero y julio. En la 

tercera aparición, el 18 de febrero de 1858, Bernadette escucha 

las primeras palabras de la Señora: ¿Quieres tener la bondad de 

venir aquí durante quince días? No le desvela su nombre hasta el 

25 de marzo, fiesta de la Anunciación: Yo soy la Inmaculada 

Concepción. Es la decimosexta aparición. Entre el 24 y el 25 de 

febrero, Bernadette recibe un mensaje: Ruega por los pecadores, 

y la Señora le pide ir a beber a la fuente y lavarse. Después de haber escarbado la tierra fangosa 

en el fondo de la Gruta, Bernadette descubre el manantial. El 2 de marzo, Bernadette recibe de la 

Señora una doble misión: Vete a decir a los sacerdotes que se venga aquí en procesión y que se 

construya una capilla. Me miraba como una persona que habla a otra persona. Santa Bernadette, 

canonizada el 8 de diciembre de 1933, vive su vida religiosa con este espíritu: No viviré un instante 

de mi vida sin amar. 

En la vida de Santa Bernadette y su encuentro con la Inmaculada Concepción, podemos descubrir 

dos motivos para nuestra peregrinación a Lourdes. En el Manual, capítulo V, punto 3, se nos 

recuerda la importancia del misterio de la Inmaculada Concepción de María para la Legión de 

María. Ya en la primera junta de la Legión se reunieron los socios alrededor de un altarcito de la 

Inmaculada; el primer soplo de vida de la Legión fue una jaculatoria en loor de este privilegio de 

María; privilegio que preparó a esta excelsa Señora para recibir todas las demás prerrogativas y 

grandezas que se le concedieron después. Y recuerda el mismo texto: La primera voz profética de 

la Escritura, al prometernos a María, hizo ya mención de esta Concepción Inmaculada, que forma 

parte de María, que es María; ahí, juntamente con este privilegio, se presagia toda la serie de 

maravillas que habían de arrancar de él, a saber: la Divina Maternidad, el aplastar la cabeza de la 

serpiente infernal por medio de la Redención, y la Maternidad espiritual de María respecto de los 

hombres: Pongo hostilidad entre ti y la Mujer, entre tu linaje y el suyo: Él pisará tu cabeza cuando 

tú hieras su talón (Gn 3,15).  En segundo lugar, en una allocutio del Padre Bede McGregor del 28 

de febrero de 2014, se nos recuerda cómo en Lourdes María revela y nos recuerda la misión 

central de la Iglesia: la salvación de las almas. Esa es también la razón última de la existencia de 

la Legión de María. Nuestra Señora pidió a Bernadette que rezara por los pecadores, como hizo 

también con los niños de Fátima. María nos pide también rezar por los pecadores. La oración es 

una forma de involucrarse en el más profundo nivel de cooperación con el amor redentor de Dios 

y la misión de la Iglesia. Mirando a Cristo en la Cruz vemos la sed inagotable de pecadores que 

tiene Dios. Su amor misericordioso por los pecadores no tiene límites en absoluto. María es la 

Madre del Corazón de Cristo, sediento de pecadores. La sed de Dios es infinita y la de María sólo 

puede bordear lo infinito. La sed de María por la salvación de los pecadores define su Inmaculado 

y maternal Corazón. El propósito de la Legión y de cada miembro es aplacar la sed de pecadores 

de Dios y de su Madre.  

Nuestra peregrinación, entre otros muchos deseos, como la acción de gracias por su aniversario 

fundacional en España, quiere renovar en la fuente de la Inmaculada su confianza y fortaleza en 

la lucha contra el pecado, mientras pide el don de compartir la sed de pecadores de María unida 

a Cristo Redentor. 
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Punto de atención:  “Tercera Ordenanza Fija” 
  Hna. M. Teresa Horcajo 

 Presidenta del Senatus Madrid 

La tercera ordenanza fija nos indica el compromiso del socio activo 
a realizar un trabajo legionario activo y sólido, que tenga bien 
ocupado al legionario durante dos horas cada semana. Este 
trabajo debe ser asignado por el praesidium, a través del hermano 
presidente.  

Encontramos en el Manual que al trabajo activo hay que aplicarle 
las reglas de la oración, debe estar enmarcado en un clima 
sobrenatural, con unas metas de superación. Los ejercicios de 
piedad no son trabajo legionario por muy meritorios que sean.  

Por medio del trabajo legionario el socio activo se va modelando 
en virtudes como el cumplimiento del deber, la humildad, la 
fidelidad.  

Los hermanos presidentes, al asignar los trabajos, deben procurar 
a cada legionario un trabajo suficiente para este desarrollo. Buscar 
nuevos campos de apostolado que atraigan a personas jóvenes.   

La importancia del trabajo legionario está en la forma de realizarlo: con espíritu de fe y en unión 
con María, de forma tal, que en las personas por quienes trabajan y en sus propios compañeros, 
María vea y sirva de nuevo a la Persona de nuestro Señor.  Es un privilegio trabajar con María, y 
manifestar al mundo su devoción para que todos conozcan a su Hijo.  

Estamos celebrando un año jubilar con el lema “Testigos de Esperanza” os invitamos a poner un 
objetivo a lograr como fruto del jubileo. ¿Qué nos proponemos como praesidium, como curia…?  

  

 
Carta de nuestro corresponsal Hno. Noel 
El hermano Noel nos escribe con gratitud por la correspondencia enviada y, como siempre, con 
palabras llenas de ánimo, consuelo y visión espiritual. Da gracias a Dios por la entrega de nuestra 
hermana Lola Peñalver y recuerda que es importante que los oficiales salientes transmitan con 
generosidad a los nuevos su experiencia. 

 Ante la difícil decisión de cerrar la curia de Reus, nos anima a no perder nunca la esperanza: 
“Aunque quede un solo grupo, la Virgen sigue esperando”. Incluso con solo dos legionarios, se 
puede volver a comenzar. Propone que el viaje del Senatus a Lourdes se convierta también en un 
PPC, aprovechando para contactar peregrinos y mostrarles la Legión. Celebra con nosotros la 
elección de la hermana María Sotillo como vicetesorera y agradece su disponibilidad, confirmada 
por el Concilium. Nos invita a apoyar espiritual y doctrinalmente al Praesidium Virgen de Zaragoza 

la Vieja, que ha mostrado signos de enfriamiento. Sugiere prestar libros y compartir materiales 
para redescubrir la riqueza del carisma legionario. Con alegría, el hermano Noel valora la tarea de 

acompañar al grupo de Nuestra Señora de la Consolación. Recomienda enviar legionarios con 
experiencia y generosidad, aunque sea uno, pero que inspire y fortalezca al grupo. Sobre el 
informe de la Curia Virgen de los Reyes (Sevilla), destaca el valor de los contactos callejeros, 
fuente de vocaciones también en Dublín. Menciona la posibilidad de fundar un Praesidium en 
prisión y la fuerza de los testimonios personales, como el de una legionaria que al volver a su país 
promete formar un grupo si no lo hay. Aplaude el trabajo con personas sin hogar, que recuerda al 
de Morning Star y al del propio hermano Alfonso, cuya causa sigue avanzando: en junio se tratará 
en el Vaticano y se ruega orar por su beatificación. 

Concluye recordando que cada legionario puede y debe buscar dónde fundar un nuevo 
Praesidium. Y nos anima a vivir con alegría el mes de mayo, mes de María. 
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Noticias:  
✓ La Fiesta Social al Aire Libre  

El Manual de la Legión (cap. 30.3) recomienda la tradicional fiesta social al aire libre. Un 

encuentro sencillo al aire libre, promoviendo la alegría, la unidad y el conocimiento mutuo entre 

legionarios, que cada consejo ha de organizar. Este año, el Senatus de Madrid lo ha preparado 

como una excursión a Ávila.  
 

✓ Testimonio de fe y confianza. 

Lorena, una hermana colombiana residente en España, compartió su angustia por no encontrar 

un hogar. Al encomendarse con fe a la intercesión de Edel Mary Quinn, comenzó a experimentar 

paz, y pronto llegó la respuesta: un piso sin obstáculos ni trámites. "Fue un regalo del cielo", 

afirma. Un ejemplo vivo del poder de la oración confiada. 

 

 
Fue llamado a la Casa del Padre 

 
Recordando al Papa Francisco † 

El pasado 21 de abril, el Señor llamó a su encuentro al querido Papa 

Francisco. Con profundo cariño y gratitud, elevamos nuestra oración 

confiada por el eterno descanso de su alma y damos gracias a Dios por 

el inmenso don que ha sido su vida para toda la Iglesia. 

Su pontificado nos ha dejado una huella imborrable: su cercanía a los 

pobres, su palabra sencilla y firme, su amor por la Virgen María, y su 

impulso a una “Iglesia en salida” (Evangelii Gaudium), que la Legión de 

María ha sentido como un aliento directo a su propia vocación: estar 

donde nadie más llega, con la ternura de María. 

En este año en que celebramos los 75 años de la Legión de María en España, y en el que hemos 

recibido, con inmenso gozo, la Bendición Apostólica del Santo Padre a través de la Nunciatura, 

sentimos que su despedida nos deja aún más comprometidos a seguir sembrando esperanza, 

guiados por el Espíritu y de la mano de la Virgen. 

Gracias, Santo Padre. Confiamos en la misericordia de Dios y pedimos que interceda por nosotros 

desde el cielo, si así Él lo ha querido. 

 

 

Habemus Papam 

Papa León XIV es el nombre elegido por el cardenal Robert 

Prevost. 

Robert Francis Prevost nació en Estados Unidos y hasta hoy era 

prefecto del Dicasterio para los Obispos, cargo para el que fue 

designado por el propio Francisco. Con una sólida formación en 

teología y una experiencia pastoral en América Latina, 

especialmente en Perú. 

"La paz este con todos vosotros. Este es el primer saludo del cristo resucitado, del buen pastor 

que ha dado la vida para Dios. Yo también quisiera que este saludo de paz entrara en nuestro 

corazón y entrara en vuestras familias, a todas las personas, en cualquier lugar, en todos los 

pueblos. La paz esté con vosotros". 

Oremos por el nuevo Papa y para que este deseo se haga realidad en la Iglesia, en el mundo.  


